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教育目標 
◎楽しく遊び元気な子（体） 

◎やさしく思いやりのある子（徳） 

◎考えを自分の言葉で表す子（知） 

             子育てはあっという間……ほんとです 

                                    園長  千葉 憲史 

 登園し，玄関に入るなり「今日は〇〇して遊ぶ～」と話してくれるお子さんがいます。遊びのメニュー

が毎日変わることにも驚きますが，それ以上に自分のやりたいことを主張する姿を頼もしく感じます。

日々の生活に慣れ，生活リズムも整いつつあるのかなと思います。また，自分が何をしたいかを示すこと

は「自分づくり」への大切な一歩です。求めている子どもの姿でもあり，うれしく思います。帰宅後の会

話の中で，今日はどんな遊びをしたの？に加え，明日は何をするの？そんな問いかけをしていただくと，

さらに意欲が高まるのではないかと思います。 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

保護者の皆さん，きっと可愛くてたまらないだろうなあと思いながら，毎日子どもたちを見ています。

泣いて困らせることがあっても，寝顔を見て“にんまり”，そんな感じではないでしょうか。可愛さが際（き

わ）立つ幼児期は，親子にとって本当にかけがえのない時と思います。ただ，幼児期，小学校……，子育

てが大変な時期は保護者の皆さんが仕事や家事でも忙しくなる年齢と重なっていたりもします。 

４月後半，体調を崩してお休みするお子さんが多く，登園後の体調変化で急にお迎えにきていただいた

方も少なくありません。保護者の皆さんがやっとの思いで到着する姿を見て，時間や仕事のやりくりにご

苦労されただろうなあと感じていました。私も共働きでしたので，子どもの急な発熱など，どちらが休み

をとるか大騒ぎの朝がたくさんありました。また，そういうことが続くと，この先もずっと繰り返すのか

と不安になるなど，そんな心境になることが私にはありましたが皆さんはどうでしょうか？ 

ただ，今にして思うことは，子育ての大変な時期はあっという間だったなという印象です。勤め先にも

迷惑をかけてしまって……そんな話を耳にしたこともありますが，振り返ってみると，実は本当にわずか

な期間だったことに気付いたりします。そして，物事は巡り巡るものです。やがて子育て世代を支える立

場になった時，不安げな同僚に「大丈夫！大丈夫！」，ぜひそう言ってあげてほしいと思います。 

「かわいいけれど，毎日たいへんです」。日々の生活は子育てだけではない 

ので本当にその通り，本音だと思います。そして，今は実感できないかもしれ 

ませんが，振り返ればあっと言う間というのも本当の話です。“あっと言う間の 

かけがえのない時間”，忙しい中にあっても，ぜひ楽しんでほしいなあと思います。 

                   
 



 

 

６月１０日（月）  前期内科検診(担当医…的場先生) 

６月２１日（金）  前期歯科検診(担当医…前川先生) 

 

◎ １３時から実施いたします。 

◎ 検診結果については、後日お知らせいたします。 

◎ 欠席した場合、内科検診は愛別診療所、歯科検診は

愛別歯科へ直接保護者の方がお子さんと出向き、検診

を受けていただくことになります。検診できる日は後

日、お知らせします。 
★ 当日のお迎え時間は、 
      内科検診…１３：３０ 
    歯科検診…１３：４５ 
 となりますのでお間違えのないようにお願いいたし
ます。（０・１・２歳児で、給食後降園を希望される
場合は、両日とも１３：００となります。） 

★ 午睡・午後からの保育は、通常通り行います。 

 
 

 
 

 

衛生面を考慮し、以下の日程で持ち帰りを
お願いします。 

 
布団・上靴 

７日（金）または ８日（土） 
   ２１日（金） 
カラー帽子 
 ５月３１日（金）または １日（土） 
    ７日（金）または ８日（土） 
   １４日（金）または１５日（土） 
   ２１日（金） 
   ２８日（金）または２９日（土） 
 

育児休暇中の林葵裕美（旧制杉本）保育教諭

が、６月１日から職場復帰します。 

また、６月より田上奈央副園長の姓が宮川に

変わります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

                           

 

 

 

 

日にち 曜 行事内容 

 ３日 月 
保育懇談（３・４歳児）６月１１日まで 

絵本貸出日  地域療育支援 

 ４日 火 歯みがき教室 

５日 水 身体測定（０～２歳児） 

 ６日 木 身体測定（３～５歳児）  職員会議 

７日 金 〇親子遊び 

１０日 月 お弁当の日  内科検診 

１１日 火               〇ミニ講座 

１３日 木 第２回全体会議 

１７日 月 絵本貸出日 

１８日 火 運動会総練習① 

１９日 水 運動会総練習②  避難・消火訓練（PM） 

２０日 木 ケース会議 

２１日 金 歯科検診 

２２日 土 第３回運動会 

２４日 月 振替休日（１号認定） 

２５日 火 
アクアリズム（５歳児）  研修 

〇のびっこ教室 

２６日 水 愛別町音楽行進 

２７日 木 アクアリズム（４・３歳児） 

２８日 金 お話の日・誕生会  ほっと Time 

～子どものことを『ほっとけない』 ほんの少し『ほっと一息』 
 
毎月１回、保護者の方とおしゃべりする日をつくっていま

す。どうぞお気軽に♪おしゃべりをしに来てください。お子さ
んのことや、幼児センターのこと、おうちのことなど…。 
お一人で来られても、数名で来られてもＯＫです。（現在は 4

名までとします） 
ちょっと一息つきに来ませんか？ご希望の時間帯を、６月 

２６日（水）までに幼児センターにご連絡ください。 

 

今月は６月 ２８日（金） １０：００ ～１２：００ 

お待ちしています！       １３：００ ～１５：００ 

 

 
【６月：生活・保健の目標】 
  ○元気な声であいさつをしよう。 
  〇身支度の仕方を覚えよう。 
  〇元気に外に出て遊ぼう。 
  〇歯を大切にしよう。 
 
【６月：給食の目標】 
  ○よく噛んで食べよう。 
  〇バランスよく食べよう。 

５月２２日に１名のお友だちが入園しまし
た。 

 
いちご組   林  美杏（みあ）ちゃん 

 

 


