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【今月の表紙】

１月１８日から２月８日までの毎週土曜日に、全 4回の日程で「幼児スキー教室」が開
催されました。スキークラブの皆さんによる丁寧な指導のもと、子どもたちは、スキーの
基本技術や安全に楽しむためのコツを学びました。回数を重ねるごとに子どもたちは自信
を持って滑れるようになり、「楽しかった！」と満面の笑顔を見せる姿が印象的でした。 フォトギャラリーフォトギャラリー



　
　

　令和元年７月に京都府で発生した、ガソリン
をまいて火を付けたことによる爆発火災では、
携行缶で購入したガソリンが使用されたといわ
れています。また、令和３年１２月には大阪市で、
令和６年１１月には札幌市において、ガソリン
を使用した同様の放火と思われる火災により多
くの犠牲者が出ました。
　令和２年２月１日から、ガソリンの適正な使
用を徹底するため、携行缶でガソリンを購入す
る際は、次の確認が義務化されています。

•本人確認（運転免許証等の身分証明書の提示など）
•使用目的の確認

　購入者は本人確認等を求められた際に、氏名・
住所・使用目的等を明らかにすることを拒否す
るなど、言動等に不審な点がある場合、警察署
へ通報されることがあります。
　ガソリンを悪用した放火などを未然に防ぐた
め、皆さんのご協力をお願いします。

　　   
　　　　ガソリンを携行缶で
　　　　　購入する場合の確認について

　
　

　愛別町では、地域防災の重要な役割を担う消防
団員を募集しています。
　近年、消防団員の減少と高齢化が進んでおり、
年々担い手の確保が難しくなってきています。
　自分たちのまちを守るために、あなたのその力
を消防団活動に生かしてみませんか？

【入団条件】
　①愛別町に居住し、または勤務する者
　②満１８歳以上の者
　③志操堅固で、かつ身体強健な者

【入団後の待遇について】
　①制服や活動服など必要な被服の貸与
　② 年額報酬のほか、災害出動や訓練・行事など

の活動に対する報酬の支払い
　③ 公務災害補償や福祉共済制度によるケガや疾

病の補償
　④ ５年以上活動した団員へ退職報償金の支給

■入団の申し込み・問い合わせ先
　愛別消防署消防団事務係　☎６－５５０９

　　   
　　　　消防団員を募集しています！

安全なまち

　気温の上昇とともに融雪期を迎えるにあたり、災害発生の危険性が高まります。事故を未然に防ぐため、
次のことに注意しましょう。

 　    　融雪期の事故にご注意を！

＊落雪に注意！
　屋根に積もった雪が解け、落下
してくる危険があります。軒下な
どを歩く際には、屋根からの落雪
に注意が必要です。また、屋根か
らの落雪によるホームタンクの転
倒・配管の破損・脱落や、ストー
ブの排気筒
が埋まって
しまう場合
も あ る た
め注意しま
しょう。

＊雪崩に注意！
　斜面の雪に亀裂が入っていたり、こぶし大の雪の塊が落ち
てきた場合などは、なだれが発生する前兆ともされています。
確認した場合は、速やかにその場から離れましょう。

＊河川の増水に注意！
　河川の急激な水位上昇の可能性があります。河川に近づか
ないようにしましょう。

＊土砂災害に注意！
　大量の水分が土中に浸み込み、地盤が弱くなっているため、
土砂災害が発生しやすくなっています。特に山間部や急傾斜
地では注意が必要です。



　３月は寒さも峠を越え、次第に春の暖かさを感じられる季節となります。この時期に注意が必要な災
害の一つが「なだれ」です。なだれには、古い積雪の上に新しく積もった雪の層が滑り落ちる「表層なだれ」
と、気温の上昇や降雨によって雪が解け、積雪層の下部と地面との間が滑りやすくなって、積雪層全体
が滑り落ちる「全層なだれ」の２種類の形態があります。それぞれ「大雪」、「気温上昇」という気象現象
を要因として発生しやすくなる特徴を踏まえ、気象台では、２４時間降雪量や日平均気温をもとに基準を
設定し、なだれが発生しやすい気象状況が予想される場合には「なだれ注意報」を発表して災害への注意
を呼びかけています。
　なだれ災害から身を守るために、登山やスキーなどのレジャーの際には、急な斜面などの危険な場所
には近づかないようにしましょう。また、大雪が降った後に穏やかに晴れて気温が上がる日は、積雪層
が滑りやすく、雪下ろしや屋根からの落雪による事故が起こりやすくなります。
　最新の天気予報や防災気象情報を利用して、なだれや落雪などの災害・事故に遭わないようにしましょう。

■問い合わせ先
　旭川地方気象台
　☎０１６６－３２－７１０２

自衛官等を募集しています！

　　

安全なまち

●予備自衛官補（技能）
▷ 受験資格：日本国籍を有し、令和７年７月１５
日現在１８歳以上で国家資格等を有する者（資
格により年齢上限は５３歳未満から５５歳未満）
▷受付期間：１/２２（水）～４/８（火）
▷試験期日：４/１９（土）または４/２０（日）
●予備自衛官補（一般）
▷ 受験資格：日本国籍を有し、令和７年７月１５
日現在１８歳以上５２歳未満の者
▷受付期間：１/２２（水）～４/８（火）
▷試験期日：４/１９（土）または４/２０（日）

●一般曹候補生
▷ 受験資格：日本国籍を有し、採用予定月の１
日現在１８歳以上３３歳未満の者

▷受付期間：３/１（土）～５/７（水）
▷ 試験期日：５ /１７（土）～５ /２５（日）のいず
れか１日

※ 試験会場はいずれも陸上自衛隊旭川駐屯地
（旭川市春光町）
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■問い合わせ先
自衛隊旭川地方協力本部旭川地区隊　☎０１６６－５５－０１００
　総務企画課総務係　☎６－５１１２
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おしらせ

愛別町長選挙のお知らせ愛別町長選挙のお知らせ

　令和７年４月２６日任期満了による愛別町長選挙を次のとおり行います。

▷選挙期日
立候補予定者説明会 ３月１７日（月）１４：００～ 役場３階委員会室

立候補届出書類事前審査
４月７日（月）

９：００～１６：００　※事前予約制
役場２階町民サロン

選挙告示日（立候補届出受付） ４月１５日（火）８：３０～１７：００ 役場２階町民サロン
期日前投票期間 ４月１６日（水）～１９日（土）
選挙投票日 ４月２０日（日）

▷投票所
　●期日前投票所：役場 1階事務室　　　　　８：３０～２０：００
　●投票日当日　※投票所入場券をご確認ください
　　第１投票区：役場１階事務室　　　　　　７：００～２０：００
　　第２投票区：愛別地区農業研修センター　７：００～１９：００
　　第３投票区：中里母と子憩の家　　　　　７：００～１９：００
　　第４投票区：愛山公民館　　　　　　　　７：００～１９：００

▷投票立会人を募集します
　①投票立会人とは
　　有権者代表として、選挙の投票が公正・適正に行われているかを確認するために立ち会う人のこと。
　②投票立会人になるための要件
　　•選挙人名簿に登録されている方
　　•特定の候補や政党その他の政治団体などに関わりのない方
　　•明るい選挙の推進に理解のある方
　③立会日時・場所・報酬等

期日前投票 選挙日当日

立会日時
４月１６日（水）～４月１９日（土） ４月２０日（日）

８：３０～２０：００ ７：００～１９：００　※第１投票区は２０：００まで
立会場所 「▷投票所」のとおり 「▷投票所」のとおり
募集人数 １日２人ずつ １投票区あたり３人　計１２人

報酬
１日　９，６００円 １日　１０，９００円

※交通費の支給はありません。

　④応募方法
　 　応募に必要な事項（①希望日、②住所、③氏名、④生年月日、⑤昼間連絡のとれる電話番号）
について、下記申し込み先へ、電話、ＦＡＸ、メール、申込フォームからお申し込みください。
　⑤応募期限：３月１９日（水）
　⑥その他
　　•期日前投票立会人については、応募状況に応じて日程調整し、立会日を決定させていただきます。
　　•応募者多数の場合は、抽選により決定させていただきます。

■問い合わせ・申し込み先
　愛別町選挙管理員会（役場２階 総務企画課）　☎６－５１１２　［ＦＡＸ］６－５１１０
　［メール］soumukikaku@town.aibetsu.hokkaido.jp

申込フォーム▶

町ＨＰ▶



おしらせ

　町内にお住まいの方で、下記の要件に該当する方へ医療費を助成しています。ただし、薬の容器代、診断書料、
入院時の食事代など医療保険適用外の費用は助成の対象となりません。
　なお、所得や課税状況により自己負担額が変わります。制度の詳細は、下記問い合わせ先までご連絡ください。
※現在助成を受けている方は、住所変更などの際には手続きが必要になりますので、忘れずにお申し出ください。
※他の制度で医療費の助成を受けている方は、そちらの制度を優先してお使いください。

【乳幼児等医療費】　
•高校卒業（１８歳の年度末）までの子ども

【ひとり親家庭等医療費】　　　　　　　　　　　　   
• 母子、父子家庭の親（入院と訪問看護のみ助成）
と子ども

•両親のいない子ども
※ 子ども…１８歳の年度末までの方（進学などの理
由により父母のどちらかに扶養されている場合
は２０歳に達した月の末日まで）

【重度心身障害者医療費】
• 身体障害者手帳１級、２級または３級（心臓・腎
臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・小腸・ヒト免疫不
全ウイルスによる免疫・肝臓機能障がいに限る）
を所持している方

• 療育手帳Ａ判定を所持している方、または「重
度の知的障害」と判定された方

• 精神障害者保健福祉手帳１級を所持している方
（通院医療費のみ助成）

　児童手当は、中学生までの児童を監護・養育している方を対象に支払われる手当です。

　児童扶養手当は、父母の離婚や死別などで父または母と生計を別にしている児童（１８歳年度末まで。心
身に障がいがある場合は２０歳誕生日前日まで。）を監護・養育している方に支給されます。ただし、所得
額および公的年金等の受給額により手当の全部または一部を支給しない場合があります。
　令和７年４月から児童扶養手当額が下記のとおり変わります。(※手当額は所得額によって決定 )

医療費の助成

児童手当制度

※ 児童手当を受けるためには、認定請求の手続き
が必要です。お子さんが生
まれたときや、他の市町村
へ転出する場合は、お早め
に申請してください。

対象 手当月額
３歳未満 １５，０００円

３歳～小学校修了前 １０，０００円
中学生 １０，０００円
高校生年代 １０，０００円

０歳～高校生年代（第３子以降）   ３０，０００円

児童扶養手当制度

●令和７年３月まで ●令和７年４月から

全部支給 一部支給

手当月額 ４５，５００円 １０，７４０円～４５，４９０円

第２子以降加算額 １０，７５０円   ５，３８０円～１０，７４０円

全部支給 一部支給

手当月額 ４６，６９０円 １１，０１０円～４６，６８０円

第２子以降加算額 １１，０３０円  ５，５２０円～ １１，０２０円

※ 児童扶養手当を受けるためには、認定請求の手続きが必要です。制度の詳細は、下記問い合わせ先まで
ご連絡ください。

→

■問い合わせ先　保健福祉課福祉係　☎６－５１１６



愛別町高齢者事業団
　　　　　事業終了のお知らせ

おしらせ

きたよん相談日を開設します

▷日にち：３/１０（月）
▷時間：１３：３０～１５：３０
▷場所：共生型交流館「ぽんて」（愛別町字本町１７０番地）
▷申し込み期限：３/７（金）まで（要予約）

■申し込み・問い合わせ先
　保健福祉課福祉係　☎６－５１１６
　上川中部基幹相談支援センター　☎０１６６－８４－７１１１

生活・仕事相談会を行います

　生活や仕事のことでお困りの方を対象に「生活・仕
事相談会」を開催します。相談は無料です。
▷日にち：３/２７（木）　
▷時間：①１３：００～１３：５０  ②１４：００～１４：５０
▷場所：総合センター
▷申込締切：３/２６（水）１５：００まで（要予約）
※ 近隣町でも相談会を開催しています。詳細は、下
記事業所までお問い合わせください。

■申し込み・問い合わせ先
　自立相談支援事業所かみかわ生活あんしんセンター
　☎０１６６－３８－８８００
　［メール］anshin@kamikawa19.hokkaido.jp

電源立地地域対策交付金事業

　この交付金は、発電用施設周辺の市町村が
行う公共用施設の整備や、地域の活性化に資
する事業に対して交付されるものです。愛別
町は、愛別発電所が愛山に設置されているこ
とにより、交付金の対象地域となっています。
令和６年度においては、保育事業の充実を図
るために、交付金の４６４万９千円を愛別町立
認定こども園の運営費に充てました。

本交付金事業は、子どもたちの保育事業に役立てられています。

　愛別町高齢者事業団は、高齢者の就労や社会参加
の場として活動されていましたが、会員数の減少な
どに伴い、この度、令和７年３月３１日をもちまして、
事業を終了することとなりました。
　平成９年の創立より２８年間の長きにわたり地域に
携わっていただき、誠に感謝申し上げます。

■問い合わせ先
　保健福祉課福祉係　☎６－５１１６

第１回愛別町議会定例会のお知らせ

　３月定例会は、３月１１日（火）から１３日（木）ま
での３日間の予定で、どなたでも傍聴することがで
きます（役場庁舎内でも音声放送しています）。
　定例会の詳細は、ケーブルネットあいべつやホー
ムページからご確認ください。
　 ま た 、 一 般 質 問 の 動 画 を
YouTubeで公開していますので、
ぜひご覧ください。

■問い合わせ先
　議会事務局　☎６－５１１８

議会YouTube

北海道警察官採用試験日程について

【第１回】
▷受付期間：３/１（土）～３/３１（月）
▷第一次試験：４/２７（日）
▷一次試験合格発表：５/１６（金）予定
▷第二次試験：６月上旬～中旬
▷最終合格発表：７/１８（金）予定
【第２回】
▷受付期間：７/１（火）～８/１５（金）
▷第一次試験：９/２１（日）
▷一次試験合格発表：１０/３（金）予定
▷第二次試験：１０月下旬～１１月上旬
▷最終合格発表：１２/５（金）予定

■問い合わせ先
旭川東警察署　☎０１６６－３４－０１１０
北海道警察旭川方面本部　☎０１６６－３５－０１１０



ふまねっとサポーター
　　　 養成講習会受講者募集

役場の国民年金窓口でも
　　　以下のお手続きが可能です

おしらせ

•国民年金老齢基礎年金（繰上げ・繰下げも可）
•特別支給の老齢厚生年金
•障害基礎年金（２０歳前の傷病も可能）
•遺族基礎年金
•国民年金寡婦年金
•国民年金死亡一時金
• 未支給年金・未支払給付金請求書および受給権者
死亡届（報告書）

•年金生活者支援給付金
※ 一般の老齢・障害・遺族厚生年金については、直接
旭川年金事務所へお問い合わせください。

【留意点】
　必要な書類などは一人ひとり異なります。
　役場から年金事務所へ確認するため、事前予約を
お願いします。

■問い合わせ先
　税務住民課戸籍年金係　☎６－５１１７
　旭川年金事務所　お客様相談室
　☎０１６６－２５－５６０６　自動音声案内後「１」→「２」
　 （※本人確認のため、お手元に基礎年金番号が分か
るものをご用意したうえで、お問い合わせください。）

　どなたでもご参加でき、施設内を自由に見学でき
ます（立入禁止エリアを除く）。撮影禁止エリアを除
き、写真撮影可能です。ただし、ＳＮＳへの投稿は他
者が写りこまないようにご配慮ください。
　事前申込は不要ですので、お気軽にご参加ください。

▷日にち：３/３０（日）
▷時間：①１０：００～１２：００、②１３：００～１５：００
▷ 場所：愛別町火葬場（愛別町字北町３０１番地１０　現火葬場隣）

■問い合わせ先
　税務住民課生活環境係　☎６－５１１７

４月１日から供用開始
　新愛別町火葬場の内覧会を開催

　ふまねっとを安全に正しく指導する「ふまねっとサ
ポーター」の養成講習会が開催されます。
　愛別町では、現在２３名のサポーターが、ふまねっと
サロンや老人クラブの体験会などで活躍しています。
　運動が苦手でも大丈夫！年齢制限もありません。無
理なくできる範囲で、仲間と楽しく活動しませんか？
　サポーター資格の取得を希望される方は、こちら
の講習会の受講が必要となりますので、ぜひご自身
の健康づくりの一つとして、皆さんのお申し込みを
お待ちしています！
▷日時：５/１７（土）　１３：００～１６：３０
▷場所：ときわ市民ホール（旭川市５条通４丁目）
▷ 対象者：愛別町民で、今後サポーターとして活動
してみたい方

▷受講料：３，５００円
　（※８，５００円のうち、５，０００円を町で負担します）
▷申込締切：４/１８（金）　※事前申込必須・先着順

■申し込み・問い合わせ先
　愛別町地域包括支援センター　☎６－４７７１

自筆証書遺言書保管制度のご案内

　ご自身で作成した遺言書は、法
務局で安全・確実に保管すること
ができます。
　法務局に預けておけば、紛失や
改ざんを防ぐことができ、本人が
死亡した場合、ご遺族に通知する
こともできます。また、遺言書の内容を証明書とし
て取得し、相続登記手続や金融機関での各種手続に
利用することができます。
　遺言書の作成をお考えの方は、ぜひ利用をご検討
ください。

■問い合わせ先
　旭川地方法務局供託課
　☎０１６６－３８－１１６７
　（※手続きは予約制です）

法務局HP

遺言書ほかんガルー



自転車用ヘルメット
　　　　　購入の際のポイント！

「分電盤の点検に行きます」
　　　　　の電話にご注意を！

おしらせ

　令和６年度、「分電盤の点検に行きます」の電話か
ら始まる勧誘が急増しています。

【相談事例からみる問題点】
• 電話等で電力会社やその委託会社を名乗るなどし
て突然点検を持ちかける。

•点検後に不安にさせ、分電盤交換の契約を急がせる。
• 「分電盤交換は法律で定められている」、「分電盤の
漏電では火災保険が下りない」などと嘘の説明を
する。

■問い合わせ先
　消費者ホットライン　☎１８８（いやや！）
　 ※ 最寄りの市町村や都道府県の消費生活センター等を

ご案内する全国共通の３桁の電話番号です。

《消費者へのアドバイス》

• 電話等で点検を持ち掛ける業者には、安易に
点検させないようにしましょう。

• 点検させたとしてもその場では契約せず、十
分に比較・検討をしましょう。

•クーリング・オフ等ができる場合もあります。
• ４年に１回の無料法定点検について、日頃か
ら確認しておきましょう。

• 不安や不明な点があれば、すぐに消費生活セ
ンター等に相談しましょう。

（１） 作業用ヘルメットなどではなく、自転車用ヘル
メットに関する安全性を示すマークが付されて
いるものを選択するようにしましょう。

（２） 消費者庁では、今般の措置命令および本注意喚
起と合わせて、「自転車用ヘルメットの外形上の
主な注意点」を公表しています。

　　 ※主な注意点については、これらに一つでも該当すれ
ば、ＣＥマークやＳＧマークの安全規格や安全基準を
満たさないと考えられますので参考にしてください。

（３） この機会にマークごとの特性を理解することも
非常に有益です。例えば、ＳＧマークとＪＣＦ公
認 /推奨マークを取得している製品の多くは、
各認証等をした団体のウェブサイトで公表され
ており、個別製品の認証取得の有無を回答して
くれます。購入時の参考にしましょう。

（４） 製造事業者、輸入事業者や販売元が確かな製品
を購入するようにしましょう。インターネット
通販で購入する際は、万一不具合等が発生した
時のために、国内の問合せ先が表示されている
製品を選びましょう。

（５） 自転車用ヘルメットは、自転車運転時の事故の
際に頭部を保護するための製
品です。視界の確保やヘル
メットの機能が保てないと思
われている製品は、選ばない
ようにしましょう。 消費者庁HP

　財務省北海道財務局では、財政・金融等のプロ
フェッショナルとして活躍する財務専門官を募集し
ています。

▷受験資格
　（１）平成７年４月２日から平成１６年４月１日生まれの者
　（２）平成１６年４月２日以降生まれの者で次に掲げる者
　　 ①大学を卒業した者および令和８年３月までに大学
を卒業する見込みの者、②短期大学または高等専門
学校を卒業した者および令和８年３月までに短期大
学または高等専門学校を卒業する見込みの者

▷受付期間：２/２０（木）９：００～３/２４（月）
　（※受信有効）
▷申込方法：二次元コードから
▷試験日（第１次試験）：５/２５（日）

■問い合わせ先
　財務省北海道財務局人事課人事係
　☎０１１－７０９－２３１１（内線４２５２）

財務専門官募集のお知らせ
国税専門官募集のお知らせ

　札幌国税局では、国税局や税務署において、税の
スペシャリストとして活躍する国税専門官を募集し
ています。
　法文系の方は「国税専門Ａ区分」、理工・デジタル
系の方は「国税専門Ｂ区分」でお申し込みください。

▷受験資格
　（１）平成７年４月２日から平成１６年４月１日生まれの者
　（２） 平成１６年４月２日以降生まれの者で大学を卒業す

る見込みの者など別に定める者
▷受付期間：３/２４（月）まで（※受信有効）
▷申込方法：二次元コードから
▷試験日（第１次試験）：５/２５（日）

■問い合わせ先
　札幌国税局人事第２課採用担当
　☎０１１－２３１－５０１１申込はこちら

申込はこちら



　

■問い合わせ先　総務企画課情報発信係　☎６－５１１２

道道 61 号「士別滝上線」の
　　携帯電話不感地帯が一部解消

石綿による疾病の
　　　　労災補償・救済について

おしらせ

データ放送・スマホアプリで愛別町のくらしを便利にサポート！

（１）テレビのチャンネルをポテトチャンネル（１１ｃｈ）に合わせる
（２）リモコンのｄボタンを押す
（３）矢印（上・下）ボタンを押して見たい記事を選び、「決定」ボタンを押す

▪▪▪視聴方法▪▪▪

趣味娯楽

　中皮腫や肺がんなどを発症し、それが労働者とし
て石綿ばく露作業に従事していたことが原因である
と認められた場合には、労働者災害補償保険法に基
づく各種保険給付や石綿による健康被害の救済に関
する法律に基づく特別遺族給付金が支給されます。
　石綿による疾病は、石綿を吸ってから非常に長い
年月を経て発症することが大きな特徴です。
　中皮腫などで亡くなられた方が過去に石綿業務に
従事されていた場合には、労災保険給付等の支給対
象となる可能性がありますので、最寄りの労働基準
監督署または下記へご相談ください。

■問い合わせ先
　北海道労働局労働基準部労災補償課
　☎０１１－７０９－２３１１

　士別滝上線の一部区間は携帯電話不感地帯の影響
もあり、これまで冬期間通行止めとなっていました
が、滝上町の不感地帯解消の取り組みにより、令和
７年１月１６日をもって、上紋峠頂上付近約８ｋｍ
において、携帯電話（Softbank、KDDI、Docomo）
の利用が可能となりました。
　これにより冬期間通行止めが解除されましたが、
路線の一部では解消されていない区間がありますの
で、通行には十分ご注意ください。
　また、トラブルの際にはお近くの緊急通報用公衆
電話のご利用をお願いします。

■問い合わせ先
　滝上町役場まちづくり推進課情報係
　☎０１５８－２９－２１１１

　愛別町のデータ放送が視聴できない場合は、テレビに設定されている郵便番号が町内に
設定されていない可能性があります。データ放送を受信できない場合は、まず郵便番号
の設定を確認してください。

➊ ➋

戸籍の窓

　各届出時に税務住民課で、慶弔情報
掲載の有無を確認させていただきます。
　住民の皆さまへお知らせする場とし
て、ぜひご利用ください。

　ゲーム４種類（麻雀・花札・詰め将棋・
ソリティア）を楽しむことができます。
　また、料理レシピも公開しています
ので、献立決めにぜひご活用ください。



まちのできごと

雪の中で広がった温かな交流

 愛別中学校１年生が幼児センターの園児を招き、１月３０日に愛別中学校で交流会が開催されまし
た。園児たちは、中学生が作ってくれた雪山の滑
り台や宝探し、そり遊びを楽しみました。
　園児たちに楽しんでもらおうと、一緒に思い切
り遊び、優しく接してくれたお兄さん・お姉さんた
ちの温かいおもてなしを受け、園児たちは雪の冷
たさも忘れるほど夢中で楽しい時間を過ごし、み
んなで素敵な思い出を作ることができました。

～ 愛中・幼児センター 交流会 ～～ 愛中・幼児センター 交流会 ～

ご奉仕に感謝申し上げます

南三号線道路側溝の清掃作業および防火用水

取水施設の周辺整備作業にご奉仕されたタカハ
タ建設株式会社代表取締役社長　谷地元憲次様、
二十三線沢川の堆積土砂撤去作業にご奉仕された
株式会社田中工業代表取締役社長　田中勝則様、
南五号線道路側溝の浚渫作業にご奉仕された大北
土建工業株式会社代表取締役社長　荒木崇宏様に
対し、１月２１日、感謝状を授与いたしました。
　この度のご奉仕に心より感謝申し上げます。

タカハタ建設株式会社 様タカハタ建設株式会社 様

大北土建工業株式会社 様大北土建工業株式会社 様株式会社田中工業 様株式会社田中工業 様

親子で一緒に鬼退治！

 １月３０日、のびっこランドで親子あそび「鬼のお面作り」が行われ、彩り豊かな可愛いらしいお
面や豆を入れる箱を制作しました。
　制作したお面をかぶり豆まき遊びを楽しんでい
ると、突然鬼たちが現れ、子どもたちは果敢にボー
ルを投げて鬼退治を開始！見事に鬼を追い払うと、
福の神・大黒天が登場し、子どもたちの健やかな成
長とみんなの一年間の幸福を祈ってくれました。

～ 一年の健康と幸せを願って ～～ 一年の健康と幸せを願って ～

フォトギャラリーフォトギャラリー



町を明るく元気に

２月１２日から１４日までの３日間、「町を明るく
元気に」との願いを込めた『冬のあかり事業』が開
催されました。
　今年で４回目となるこの取り組みは、愛別・上川・
当麻・比布の４町で行われ、４町の商工会でつくる
石北四町市場協議会が主催となり実施されました。
愛別町では本町通りを中心に多くの事業所の皆さ
んのご協力をいただき、温かなあかりが冬の夜を
優しく照らしました。

愛別町から世界への挑戦

町内在住の大場碧さんが、３月９日からフラン
スで開催される「VIRTUSスキー世界選手権大会」
に出場するため、２月６日、愛別町役場を訪れ、
矢部町長に大会への決意表明を行いました。
　昨年、日本代表として初選考されていたものの、
現地の雪不足によりレースが中止となり、悔しい
思いをした大場さん。「世界選手権でメダルを目指
して頑張りたい」と強い意気込みを語ってくれま
した。

まちのできごと

【情報発信業務　石山隊員】

　２月３日に愛別ダム周辺で冬の風景を撮影しに行きました。い
つも空を眺めながら仕事の合間に撮影をしています。私は、関東
育ちなので冬の風景は、大変興味がありつつも、撮影には、苦労
しています。
　毎月、町の色々なイベントや催物などにカメラを抱
えて撮影にお邪魔しています。幅広い年齢層の笑顔に
癒されながら活動しています。撮影した素材を編集し
て旭川ケーブルテレビポテトで放送される番組「愛別
トピックス」を作っています。そのほかにＳＮＳでの
発信もしています。多くの方々に愛別町を知ってもら
うことと、皆さんの笑顔を届けていきたいと思います。
　去年の１０月に来て、まだまだ知らないことがたく
さんあります。何か情報がございましたら、ぜひお声
掛けください。（石山）

～ 昨年の悔しさ胸にメダルを目指す ～～ 昨年の悔しさ胸にメダルを目指す ～ ～ 寒い冬に灯る温かな光 ～～ 寒い冬に灯る温かな光 ～

FacebookFacebook



Hello Everyone!
I hope you have all been enjoying this winter! Last month was fi lled with different snowfestivals. My 
favorite snow festival has been the Ice Fall Festival in Sounkyo! I've gone therethree years in a row, 
and I still fi nd all of the ice formations amazing. I absolutely love walkingthrough the different cave-
like buildings made from ice. I was also able to see the Monbetsu drift ice festival this year! This 
month I am also planning to go on a drift ice walking tour. I'm so excited that I have been able to see 
so many amazing things this winter!

Soon it will be spring with lots of different fl owers and plants growing. This year I reallywant to see the shibazakura fi elds. 
Before coming to Japan, I had never even heard ofshibazakura, but now it's one of my favorite springtime fl owers. I always 
enjoy the Hokkaido winter, but I always miss spring in March.But I still hope to enjoy this winter as much as I can since this will 
be my last winter living in Aibetsu.I hope you all have a wonderful March!

エイミーです！エイミーです！

　皆さんこんにちは！
　皆さんもこの冬を楽しんでいただければ幸いです！先月は様々な雪まつりが開催されました。私の一番好きな
雪まつりは、層雲峡の氷瀑まつりです。３年連続で行きましたが、どの氷像も素晴らしく感じます。氷で作られ
た様々な洞窟のような建物の中を、歩くのが大好きです。そのほかにも、今年は紋別の流氷まつりにも行きまし
た。また、今月は流氷ウォーキングツアーにも参加する予定
です。この冬はたくさんの素晴らしいものを見ることができ
て、とても興奮しました。
　まもなく、様々な花や植物が成長する春を迎えます。今年
は芝桜畑を見たいです。日本に来るまでは聞いたこともなかっ
た芝桜ですが、今では私のお気に入りの春の花の一つです。
北海道の冬は楽しいけれど、いつも３月になると春が恋しく
なります。ですが、愛別で暮らす最後の冬なので、今年の冬
は思いっきり楽しみたいと思います。皆さんも素敵な３月を
お過ごしください。



第１３５号　「 スキー学習について 」

　今年度も保健体育の授業の一環として、クロスカントリースキーを実施しま
した。スキー道具は学校に準備されているものを使用し、学年毎に３回を予定
してスタートしました。今年度は雪が少なく、軽く解けて表面の硬くなった歩

きにくい雪のグラウンドで、ニット帽やネックウォーマーを外してしまうくらい汗を流しながら、一生懸命に
取り組みました。足を前後に動かすクラシカル走法を基本として学習しましたが、雪温が高く、スキーの裏に
雪が張り付いてしまい、ペタペタと歩いたり、バタバタと走ったりの学習となりました。
　いつもの冬とは違っ
た風景の中でしたが、
生徒たちはみんな笑顔
でクロスカントリース
キーに取り組み、愛別
町の冬を満喫すること
ができました。
（担当：亀岡　力貴）

～比べないのは当たり前、
　　　　　　みんなで上がろう愛の地域（ぶたい）～

「バリアフリー」ってなに？ ②

「バリア」をなくしていくために、偏見や無理解といった心の中にある見えないバリアをなくして、
一人ひとりが人を思いやり、自分は何ができるか、相手の気持ちになって考えることが必要です。
　今月号では、先月号に引き続き、「バリア」の種類についてご紹介します。

音だけ、文字だけなど、情報の伝
え方が十分でなく、必要な情報が平
等に得られないこと。

　音声アナウンスだけでは耳
の不自由な人に伝わらない。
　分かりにくい、難しい言葉
を使う。

心ない言葉、偏見や差別、無関心
など、障がいのある人を受け入れな
いこと。

障がいのことを偏見の
目で見たり、決めつける。

たとえば…たとえば…

たとえば…たとえば…

③情報のバリア

④心のバリア

＊『バリア』には、大きく分けて4つあります。

■相談窓口・問い合わせ先
　上川中部基幹相談支援センター（当麻町役場内：当麻町３条東２丁目１１番１号）　☎０１６６－８４－７１１１
［メール］kitayon@potato.ne.jp　（開設時間：平日８:３０～１７:１５）※土日、祝日、年末年始１２/３１～１/５を除く
　障がい者虐待防止センター（専用）　☎０１６６－８４－７２２２（受付時間：２４時間対応）



第２２回愛別町フロアカーリング大会

１月２６日に総合センターにて、第２２回愛
別町フロアカーリング大会を開催し、全１２チー
ム４３名が参加し、激しい攻防戦が繰り広げら
れました。ほうらい大学学生の方々や、お友達
とチームを組んで参加する小学生、家族でチー
ムを組んだ方々など幅広い年代の方々が参加
し、世代間の交流が図られました。
　本大会は今年度で終了となる予定ですが、今
後もまちづくり出前講座や達人クラブなどで指
導・普及活動を実施していきます。

図書室の開室時間について

平日（月～金）８：３０～１９：００
土・日・祝日　８：３０～１７：００

図書室 informat ion図書室 informat ion

愛別町公民館ひまわり学級
令和７年度会員募集

愛別町公民館ひまわり学級は、自主的に活
動する女性学級で、日々の生活を明るく心
豊かにするため通年での学習を行っており、
令和６年度は２１名の会員で活動しました。
　この度、令和７年度の会員を募集します。
生徒同士の交流を図り、一緒に楽しみながら
学びましょう。

▷新規入学資格：町内に在住する女性の方
　（年齢制限なし）
▷主な学習内容：年間を通して６回程度
　【※令和６年度の学習内容】
  ４月：開講式・健康講座
  ７月：見学旅行（東旭川方面）
  ８月：手芸教室

　１０月：一泊研修（日高・新冠方面）
　１２月：軽スポーツ
  ２月：閉講式

▷ 参加費用：年額２，０００円（学級運営費とし
て、開講式の際に徴収します。）

　※ 各講座にかかる参加費等は実費負担とな
る場合があります。

▷申込方法：３/１９（水）までに、
　下記の問い合わせ先へお電話
　にてお申し込みください。

■問い合わせ先　■問い合わせ先　
　教育委員会　教育委員会
　社会教育係　社会教育係
　☎６－５１１５　☎６－５１１５ 

町民スキーツアー in名寄

２月２日に名寄ピヤシリスキー場にて、町民
スキーツアーが行われ、２５名が参加しました。
当日は天候に恵まれ、参加者の皆さんは快晴の
中、気持ちよさそうに滑走していました。

幼児・ちびっこスキー教室

１月から２月にかけて、愛別町公民館主催の
「幼児スキー教室（計４回）」「ちびっこスキー教
室（計３回）」がそれぞれ開催され、幼児が８名、
小学１年生が９名参加しました。
　子どもたちは、スキーの基本技術、リフトの
乗り方やマナーなど
を教わり、スキーを
安全に楽しく行える
ようになっていまし
た。
　ご協力・ご指導い
ただきましたスキー
クラブの方々に感謝
申し上げます。



CALENDAR　２０２５．３生活ごよみ

球場・山村　ー　あいべつ球場・山村広場
総　合　ー　総合センター
改　善　ー　農村環境改善センター
海　洋　ー　B&G海洋センター
旭　川　ー　北彩都特設会場
ぽんて　ー　共生型交流館ぽんて
幼　セ　ー　幼児センター

ごみ収集区域

A…東町・中央町・愛山町
B…愛別・豊里・中央・愛山
C…本町・北町・南町
D…金富・厚生・伏古・協和

日 月 火 水 木 金 土
２３　天皇誕生日 ２４　　振替休日 ２５ ２６ ２７ ２８ ３/１   

２ ３           ４ ５ ６ ７ ８
＊ 雪中ソフトボール
大会

球場・山村 8：30～14：00

＊ 北海道美深高等養護
学校あいべつ校卒業式

あいべつ校 9：30～
＊お口の体操教室
総合 １０：００～１１：３０

＊はつらつ運動塾
改善 ９：００～１２：００
＊自動車文庫巡回A

＊ 活き生き健康倶楽部
フロア教室
総合 １４：００～１５：００

＊楽らく脳トレ部
総合 ９：３０～１１：３０
＊みんなの健活クラブ
改善 １３：３０～１５：３０
＊自動車文庫巡回B

＊ 子ども会冬季レク
リエーション大会
海洋 ９：３０～１１：３０

診療所 的場医師 診療所 的場医師 診療所 的場医師 診療所 椎名医師 診療所 椎名医師
A・B　可燃 A・B　粗大・有害

C・D　可燃
A　資源
A・B　不燃

A・B　可燃
B　資源 C・D　可燃

９ １０ １１　 １２ １３ １４ １５
＊ ママさんバレーボー
ルあいべつ大会
海洋 ８：３０～１２：００
＊ バーサーロペット・
ジャパン参加ツアー
旭川 ８：３０～１４：００

＊ なかよしカフェ～
オレンジ～
蔵ら １３：３０～１５：３０
＊ きたよん相談日
（予約制）
ぽんて １３：３０～１５：３０

＊はつらつ運動塾
改善 ９：００～１２：００

＊ 活き生き健康倶楽部
フロア教室閉講式
総合 １４：００～１５：００

＊愛別中学校卒業式
中学校 9：30～

＊楽らく脳トレ部
総合 ９：３０～１１：３０

診療所 赤間医師 診療所 赤間医師 診療所 赤間医師 診療所 椎名医師 診療所 椎名医師
A・B　可燃 C・D　粗大・有害

C・D　可燃 C　資源 A・B　可燃
D　資源 C・D　可燃

１６ １７ １８ １９ ２０　　春分の日 ２１ ２２
＊お口の体操教室
総合 １０：００～１１：３０

＊行政相談日
役場 ９：００～１２：００
＊はつらつ運動塾
改善 ９：００～１２：００
＊ほうらい大学修了式
総合 １０：００～
＊自動車文庫巡回A

＊愛別小学校卒業式
小学校 9：30～

＊楽らく脳トレ部
総合 ９：３０～１１：３０
＊自動車文庫巡回B

診療所 的場医師 診療所 的場医師 診療所 的場医師 診療所 椎名医師
A・B　可燃 A・B　粗大・有害

C・D　可燃
A　資源
C・D　不燃 C・D　可燃

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９
＊ はつらつ運動塾閉
講式
改善 ９：００～１２：００

＊幼児センター卒園式
幼セ 10：00～

＊ 楽らく脳トレ部閉
講式
総合 ９：３０～１１：３０

診療所 赤間医師 診療所 赤間医師 診療所 赤間医師 診療所 椎名医師 診療所 椎名医師
A・B　可燃 C・D　粗大・有害

C・D　可燃 C　資源 A・B　可燃
D　資源 C・D　可燃

３０ ３１ ４/１ ２ ３ ４ ５
＊ふまねっとサロン
蔵ら １４：００～１５：００
診療所 的場医師 診療所 的場医師 診療所 的場医師 診療所 椎名医師 診療所 椎名医師
A・B　可燃 A・B　粗大・有害

C・D　可燃
A　資源
A・B　不燃

A・B　可燃
B　資源 C・D　可燃

自
動
車
文
庫
巡
回

A

小学校…10：15～ 10：40、13：05～ 13：20
のびっこランド…11：00～ 11：30
なかよし公園（南町２区）…13：30～ 13：45
蔵 KURARAら…13：50～ 14：20

B

愛山万葉寺…10：00～ 10：15
愛山公民館…10：25～ 10：40
グループホーム愛敬…11：00～ 11：20
中学校…12：55～ 13：15
伝承館…13：20～ 13：35

【お知らせ】
　のびっこランドでは、対象となるお子さんがいるご家庭に、毎月
「のびっこ通信」を送付しています。開所時間やイベント内容はそち
らをご確認ください。
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　愛別町総務企画課情報発信係
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□Ｅメール
　aibetsu@town.aibetsu.hokkaido.jp
□ホームページ
　http://www.town.aibetsu.hokkaido.jp/

　「第７１回北海道広報コンクール」

の広報紙部門において、『広報あい

べつ　２０２４年１２月号』が入選

しました。この号では、地域の安

全を守る愛別消防団に焦点を当て、

その活動内容や団員インタビュー、

支援体制などについて特集してい

ます。取材にご協力いただいた皆

さまに改めて感謝申し上げます。

広報紙のバックナンバーはホーム

ページにも掲載して

いますので、皆さん

ぜひご覧ください！

（中山）愛別町HP

まちの人口　２，４１６人
男性 １，１５０ 人 / 女性１，２６６人 / 世帯数１，２８７世帯

前月比 －１人 －１人 －１世帯

　　おくやみ
行政区                死　亡　者 満年齢     死亡月日
本町３区 曽我部　健　男　さん ８６ １ 月１０日
中央町２区 栗　本　満　夫　さん ８３ １ 月１２日

福祉の窓 　　香典返しを廃して
故 曽我部健男　さんの葬儀に際して 曽我部記代子 さん（ 本町３区 ）

（１月末現在）

「戸籍の窓」への掲載は、各届出時に税務住民課戸籍年金係へお申し出ください。

戸籍の窓

◆ 愛別町での暮らしを便利にするスマホアプリを無料で
配信中です！ ぜひダウンロードしてご利用ください▶

◆ 「広報」の腕章を着用した担当職員、および「愛別町広報ボランティ
アスタッフ」のネームプレートを着用したスタッフが、イベント等
で撮影させていただいた写真や映像は、広報紙や町公式ＳＮＳなどで
公開する場合があります。不都合がある場合は、お申し出ください。

Facebook Instagram X YouTube LINE

以上の方々から愛別社会福祉協議会に寄附がありました。

▲１２月号は
　こちらから


