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妊婦（胎児） のびっこランド

幼児センター 小学校

中学校 成人

　愛別町では、生涯を通じた健康を支える食の取り組みとして、全ての世代を対象に食育を行って
います。現在、愛別町で行っている食育をご紹介します。

～ 赤ちゃんから高齢者まで　すべての世代で 「食」「食」 を考える ～

　　お母さんを対象に、「お母さんの健康」や「子ども
の食事」、「子どものアレルギー」などをテーマに講
話をしています。

　　「色々な味覚を知ろう」をテーマに講話をし、子ど
もたちにだしの入った味噌汁と入っていない味噌汁
を飲んでもらい、うまみの体験をしてもらいました。

　　低・中・高学年にそれぞれ分かれて、「減塩」や「消化・
吸収」など、毎年テーマを変えて講話をしています。

　　「愛別町の健康課題を知り、自分の健康や生活につ
いて考える」というテーマで講話をし、生活習慣病
の要因や体のメカニズムを学び、自分の生活を振り
返るきっかけづくりを行いました。

　　健康診査の結果から、健診を受けた方が体の状態
を理解し、生活や食事を自分で選択することができ
るように、教材やフードモデルなどを使い、栄養指
導を行っています。

　　母子健康手
帳発行時や妊
娠中の面接時、
管理栄養士に
よる栄養指導
を行っていま
す。

愛別町の食育愛別町の食育

赤ちゃんの成長を支えるのは胎盤です！



▼作り方
① 保存容器にカットした野菜を入れ、軽くフタをしたら、レンジで４分！
②冷めたらフタをして冷蔵庫へ。

＊ 野菜ストックに調味料を合わせて食べるも良し、いつもの食事に野菜をプラス
するも良し！便利で手軽な野菜ストック、ぜひ活用してみてください！

高齢者（ほうらい大学） 高齢者（老人クラブ）

　　ほうらい大学参加者を対象に、「愛別町の健康課題
や健康のために知ってほしいこと【食事編】」につい
て講話をしました。バランス食や食事の基準量など
グループに分かれて考えてもらいました。

　　出張介護予防教室として、各老人クラブに出向き、
「健康維持のための食事」について講話をしたり、個
別に栄養相談を行っています。

１日に３５０ｇ
の野菜を

食べよう！！

管理栄養士の「野菜ストック」のすすめ管理栄養士の「野菜ストック」のすすめ

【ニンジンストック】　
　　　　　　　　•ニンジン　１本（１５０ｇ）　　　

→千切りにカット。

【ブロッコリーストック】　
　　　　　　　　•ブロッコリー　１株（３００ｇ）　

※カリフラワーでも◎！
→ひと口大にカット。

【もやしストック】　
　　　　　　　　•もやし　１袋（２００ｇ）　

•カットわかめ少々
→わかめは水で戻しておく。

◀ 冷めたら
　冷蔵庫で保存！

◀カップラーメンに
　野菜ストックをオン！

　 　この１食で、野菜１３０ｇを取るこ
とができます！
　 　野菜ストックを作って、いつもの
食事にプラスしてみませんか？

　
　生活や食の習慣は胎児期から始まります。

　そして、 『健康』 と『食』 は切り離せない関係があります。

　飽食の時代…、 「正しい知識を身に付けて、 食品を選択する力をつけてほ

しい」 という思いで、　年代やライフステージにあった食育の内容となるよう心

掛けています。
清光管理栄養士清光管理栄養士



令和令和５５年度年度  決算報告決算報告
　　令和５年度の町の決算について、 ９月に行われた議会定例会で承認されました。

　町民の皆さまに納めていただいた町税や、国・道からの交付金がどのように使われたのか、決算の状況を報告します。

一般会計決算の概要
　一般会計の歳入は３３億８，４６０万円７千円で、前年度に比べ１億６，７６１万２千円の減額（４．７２％減）となりました。
これは、国庫支出金、繰入金および町債の減額によるものです。
　歳出は３２億１，７１１万１千円で前年度に比べ１億９，１４０万５千円の減額（５．６２％減）となりました。これは、特別養
護老人ホーム施設大規模改修事業に係る投資的経費の減額や、財政調整基金積立金の減額が主な要因となっています。
　また、町民の皆さまに納めていただいた町税の総額は２億６，３３４万円で、歳入全体の７．８％となっています。一方、
主な依存財源である地方交付税は２０億４，９８３万４千円で歳入全体の６０．５％を占めています。

【町税の内訳】
軽自動車税３．８％軽自動車税３．８％

入湯税０.１％入湯税０.１％
町たばこ税８．０％町たばこ税８．０％町民税　４０．８％町民税　４０．８％ 固定資産税　４７．３％固定資産税　４７．３％

区分 決算額 構成比

自
主
財
源

•町税 ２６３，３４０ ７．８％
•使用料および手数料 ８３，６７８ ２．５％
•繰入金、諸収入、その他 １７８，９３４ ５．３％
自主財源計 ５２５，９５２ １５．６％

依
存
財
源

•地方交付税 ２，０４９，８３４ ６０．５％
•国庫支出金 ２８７，３２７ ８．５％
•道支出金 １９３，１７８ ５．７％
•町債 １５４，２７２ ４．６％
•地方譲与税、
　地方消費税、その他 １７４，０４４ ５．１％

依存財源計 ２，８５８，６５５ ８４．４％
歳入合計 ３，３８４，６０７ １００．０％

歳入総額－歳出総額＝
１億６，７４９万６千円の黒字となりました。

区分 決算額 構成比
•総務費 ３５６，４３１ １１．１％
•民生費 ５２８，３９２ １６．４％
•衛生費 ３５１，２４５ １０．９％
•農林水産業費 １８１，９８８ ５．６％
•土木費 ４０４，２７６ １２．６％
•教育費 ２５４，１２７ ７．９％
•公債費 ３５８，９３９ １１．２％
•職員給与費 ４８７，９９３ １５．２％
•その他 ２９３，７２０ ９．１％
　議会費 ４６，０９４ ー
　労働費 ６２０ ー
　商工費 ７３，６１８ ー
　消防費 １７３，３８３ ー
　災害復旧費 ５ ー

歳出合計　 ３，２１７，１１１ １００．０％

国庫国庫
支出金支出金

道支出金道支出金
町債町債

依存財源依存財源

地方交付税地方交付税

自主財源自主財源

町税町税
繰入金、繰入金、

諸収入、その他諸収入、その他

使用料および手数料使用料および手数料
地方譲与税、地方譲与税、

地方消費税、その他地方消費税、その他

その他その他
総務費総務費

民生費民生費

衛生費衛生費

農林農林
水産業費水産業費

土木費土木費

教育費教育費

公債費公債費

職員給与費職員給与費

歳入

歳出

（単位：千円）

（単位：千円）

■町民１人当たりが負担したお金
　２億６，３３４万円÷２，４５５人＝約１０万７千円
　　（町税：上グラフ）　（R６.3.31現在の人口）

■町民１人当たりに使われたお金
　３２億１，７１１万１千円÷２，４５５人＝約１３１万円
　　 　　（歳出総額）　    （R６.3.31現在の人口）



区分 歳入 歳出 差引収支

国民健康保険 ３４８，７０４ ３４７，３４７ １，３５７

国民健康保険診療所事業 １５２，８０３ １４５，２１５ ７，５８８

後期高齢者医療 ５７，３７０ ５７，３６３ ７

介護保険事業 ５３６，７２５ ５１７，９８９ １８，７３６

公共下水道事業 １５８，３７６ １５１，２２１ ７，１５５

合計 １，２５３，９７８ １，２１９，１３５ ３４，８４３

　町の会計には、一般会計と区
分して、特定の収入で支出をま
かなう特別会計があります。
　令和５年度の５つの特別会計
の決算額は右記のとおりです。

　企業会計は関係する法律の適用を受け、利用者からの利用料金等に
より事業を行う公営企業の会計です。
　令和５年度の企業会計の決算額は下記のとおりです。

区分 収入 支出 差引

簡易
水道事業

収益的収支 １９４，６３９ １６１，４８６ ３３，１５３

資本的収支 １６６，２５５ ２８１，１９５ ▲１１４,９４０

企業会計の決算状況

特別会計の決算状況
（単位：千円）

　　
 • 収益的収支…サービスの提供で発
生する利用料等の収益と、サービ
スを提供するための費用の差引額。

• 資本的収支…サービスの提供に必
要な設備の拡充など資産の取得に
必要な支出と、資産の取得に要す
る企業債等の収入の差引額。

※ 資本的収支の不足額は内部留保金
等で補てんしています。

区分 R３年度比率 R４年度比率 R５年度比率 早期健全化基準 財政再生基準
実質赤字比率 ー ー ー １５．０％ ２０．０％
連結実質赤字比率 ー ー ー ２０．０％ ３０．０％
実質公債費比率 ８．６％ ８．２％ ７．８％ ２５．０％ ３５．０％
将来負担比率 ０．０％ ０．０％ ０．０％ ３５０．０％ ー

区分 R３年度比率 R４年度比率 R５年度比率 経営健全化基準
簡易水道事業特別会計 ー ー ー ２０．０％
公共下水道事業特別会計 ー ー ー ２０．０％

▼健全化判断比率

▼公営企業に係る資金不足比率

令和５年度　健全化判断比率・資金不足比率

　地方公共団体の財政を適正に運営することを目的とした「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、
全ての地方公共団体において財政健全化に係る各指標の公表が義務付けられています。
　公表することとなるのは、健全化判断比率（実質赤字比率、連結実質赤字比率、実質公債費比率、将来負担比率）
と公営企業に係る資金不足比率です。また、これらの比率が下記の基準を超える団体は、早期健全化計画あるい
は財政再生計画の作成が義務付けられています。
　愛別町の令和５年度決算における健全化判断比率および各公営企業の資金不足比率は、いずれも国が定めた基
準の範囲内となっています。健全化判断比率の状況については、下表のとおり、実質公債費比率は昨年度より０．４
ポイント減少し７．８％、将来負担比率は昨年度と同様、０．０％となっています。また、実質赤字比率および連結実
質赤字比率については、一般会計および特別会計において実質収支額が黒字であることから、比率はありません。
各公営企業の資金不足比率については、各特別会計において資金不足が生じなかったことから、比率はありません。
　このとおり、法律に基づく４つの指標につきましては、それぞれ基準を満たしておりますが、依然として町債
の残高や決算に占める公債費は高く、実質公債費比率や将来負担比率についても高水準であり、厳しい財政状況
であるといえます。今後も引き続き、持続可能な健全財政の確立に努めます。

（単位：千円）



令和５年度　愛別町人事行政運営状況について

■職員の任免および職員数
　①職員採用試験の実施状況
　【第１回採用試験】
　•１次試験　令和４年  ９月１８日（日）
　•２次試験　令和４年１０月３１日（月）
　•採用内定　令和４年１１月 １日（火）
　②職種別採用者数
　•一般行政職……２人
　③事由別退職者数
　•自己都合退職…１人
　④級別職員数（令和５年４月１日現在）

号俸 一般行政職 技能労務職 合計
１級 １４人 ー １４人
２級 １０人 ー １０人
３級 １６人 ー １６人
４級 ９人 ー ９人
５級 ８人 ー ８人
６級 ６人 ー ６人
合計 ６３人 ー ６３人

区分 支給
対象者数 決算額

普通会計における職員給与費 ６６人 ３３１，２８７
昇給期間の短縮 該当なし ー
調整手当 該当なし ー

特殊勤務手当 ー ー
時間外勤務手当 ４6人 ６，１２８

区分 内容
年次有給休暇 ２０日間 /年

病気休暇
負傷または疾病のため療養する必要
があり、勤務しないことがやむを得
ないと認められる場合

特別休暇

選挙権の行使、結婚、出産、交通機
関の事故等その他の特別な事由によ
り勤務しないことが相当であると認
められる場合

組合休暇 登録された職員団体の業務に従事す
る場合

介護休暇

配偶者、父母、子、配偶者の父母そ
の他の者で負傷、疾病または老齢に
より日常生活を営むのに支障がある
者の介護をするため、勤務しないこ
とが相当であると認められる場合

（単位：千円）
■職員の給与の状況

■職員の勤務時間およびその他の勤務条件
　①勤務時間および休憩時間の状況
　•勤務時間　８：３０～１７：１５（休憩時間を除く）
　•休憩時間  １２：００～１３：００
　②休暇制度

■職員の服務の状況
　•職務専念義務免除………６８人
　•営利企業等の従事許可…１３人
　（※職務専念義務免除には職員の健康診査受診、営
　利企業等の従事許可には消防団員を含む。）

■職員の休業に関する状況
　①事由別休業等件数
　•育児休業…５件
　②育児休業等の制度概要
　• 育児休業…当該職員の３歳に満たない子を養育す
るため、当該子が３歳に達する日まで、育児休業
をすることができる制度。

　• 部分休業…当該職員がその３歳に満たない子を養
育するため１日の勤務時間の一部について勤務し
ないことができる制度で、正規の勤務時間の始め、
または終わりにおいて、１日を通じ２時間を超え
ない範囲内で必要とされる時間。

　• 育児短時間勤務…当該職員がその小学校就学の始
期に達するまでの子を養育するため、常勤職員の
まま、通常の勤務時間より短い時間を割り振られ
て勤務することができる制度。

■職員の福祉および利益の保護の状況
　①職員の保健に関する事項
　【健康診断受診状況】
　• 総合検診（３０～３９歳〔隔年〕・４０歳以上〔毎年〕職

員、会計年度任用職員）…６２人中 ５６人受診 /受
診率 ９０．３％

　• 職場検診（２９歳以下・３０～３９歳〔隔年〕職員、会
計年度任用職員）…５１人中 ５０人受診 /受診率 
９８．０％

　②職員の福利厚生に関する事項
　 　職員の親睦を図ることで、町行政の確立に寄与す
ることを目的に職員互助会（親和会）が組織されてお
ります。福利厚生事業として、職員の研修、各種団
体活動やレクリエーション活動を行っており、その
一部に町からの補助金が充てられています。
　（※会員数には、一部事務組合職員等も含む。）
　【親和会】
　•公費補助等総額…３５万円（公費負担額３，０１７円 /人）
　•会員数……………１１６人
　③公務災害および通勤災害の認定件数　
　•公務災害認定……１件
　•通勤災害認定……０件

■職員の退職管理の状況
　 　地方公務員法に基づき、課長級の職にあった職員
の退職後の再就職状況を、適正に管理しています。



区分 期間 場所 人数
電話対応・ビジネスマナー研修 5/16 愛別町役場町民サロン 1名

新規採用職員研修 5/17・5/18 愛別町役場町民サロン 2名
電話対応・ビジネスマナー研修 6/13 愛別町役場町民サロン 1名

人事評価者訓練研修 7/3・7/4 道庁別館（札幌市） 1名
自治体新任管理者基礎 7/6・7/7 道庁別館（札幌市） 1名

新規採用職員基礎・初級職員研修講師養成講座 7/11・7/12 北海道自治労会館（札幌市） 2名
管理能力研修 7/13・7/14 道庁別館（札幌市） 1名

町村職員研修講師研修会 7/14 ときわ市民ホール（旭川市） 3名
特別セミナー（旭川大雪圏域連携合同研修） 8/1 子ども総合相談センター（旭川市） 2名
税務事務（基礎）《固定資産税課税》研修 8/2・8/3 第二水産ビル（札幌市） 1名

メンタルヘルス研修（旭川大雪圏域連携合同研修） 8/3 職員会館（旭川市） 2名
上川管内町村職員基礎研修会 8/23 ～ 8/25 国立大雪青少年交流の家（美瑛町） 2名
折衝力・交渉力強化研修 8/24・8/25 道庁別館（札幌市） 1名
プレゼンテーション研修 8/24・8/25 道庁別館（札幌市） 1名

指導能力研修 8/28・8/29 第二水産ビル（札幌市） 1名
電話応対技能検定 9/6 ＮＴＴ１０条ビル（旭川市） 3名

地域資源活性化研修（旭川大雪圏域連携合同研修） 9/12 子ども総合相談センター（旭川市） 1名
ＤＸ推進基礎研修 9/12・9/13 道庁別館（札幌市） 1名

コミュニケーション能力研修 9/19・9/20 道庁別館（札幌市） 1名
自治振興セミナーオンライン研修 9/20 愛別町役場議場 56名
上川管内町村職員初級研修会 10/4 ～ 10/6 国立大雪青少年交流の家（美瑛町） 5名
コンプライアンス研修 10/5・10/6 道庁別館（札幌市） 1名
上川地区法務実務入門研修 10/11 上川合同庁舎（旭川市） 3名
上川管内町村職員中級研修会 10/11 ～ 10/13 国立大雪青少年交流の家（美瑛町） 5名

問題発見・解決研修 10/16・10/17 道庁別館（札幌市） 1名
町村職員法務研修（基礎編） 10/16・10/17 複合施設（東神楽町） 2名
法令実務（応用）研修 10/17・10/18 道庁別館（札幌市） 1名

上川管内町村職員合同視察研修 10/17 ～ 10/20 大阪府、高知県、岡山県 1名
コミュニケーションスキル研修（旭川大雪圏域連携合同研修） 10/24 職員会館（旭川市） 1名
接遇講座（クレーム対応力向上編）（旭川大雪圏域連携合同研修） 11/7 職員会館（旭川市） 1名

メンタルヘルスマネジメント実践研修会 11/15 北海道立道民活動センター（札幌市） 3名
ビジネスマナー研修 11/15 愛別町役場町民サロン・委員会室 2名
自治体の契約事務研修 11/28・11/29 道庁別館（札幌市） 1名
地方自治法研修 11/30・12/1 愛別町役場議員控室 1名
民法研修 12/4・12/5 愛別町役場議場・委員会室 2名

個人のタイムマネジメント研修 12/11 愛別町役場町民サロン 1名
ビジネスマナー研修 12/13 愛別町役場町民サロン 1名

テールゲートリフター特別教育 2/22 北海道トラック総合研修センター（札幌市） 2名
ＬＧＢＴＱ研修 3/21 愛別町役場議場 20名

職員研修「参加型の循環型社会づくりを考えよう」 3/27 愛別町総合センター 13名
ｅラーニング研修（個人情報保護コース） 7/26 ～ 12/27 愛別町役場 2名
ｅラーニング研修（情報セキュリティコース） 8/2 ～ 12/27 愛別町役場 3名
ｅラーニング研修（デジタルリテラシーコース） 8/9 ～ 12/27 愛別町役場 1名

■職員の人事評価の状況
　 　地方公務員法に基づき、人事評価（能力評価および
業績評価）を実施しています。

■職員の分限および懲戒処分の状況
　 •職員の分限処分…２件

■その他の事項
　 特になし

■職員の研修および勤務成績の評定の状況
　 ①職員研修の実績：下図のとおり。
　② 勤務成績の評定：人事評価（能力評価および業績評

価）と併せて実施しています。



　
　
　例年、ホームタンクの老朽化による腐食や落雪の影響による接続部分の破損等により、家庭や事業所
に設置されているホームタンクからの油漏れ事故が多く発生しています。特に冬は、暖房器具の取り扱
いが増えることから、事故が発生する恐れが高まります。油漏れ事故は、火災発生の危険性があること
はもちろん、河川
等に流入すると水
質汚染や農作物の
被害などを引き起
こす可能性があり
ます。
　本格的な降雪の
前に点検を行い、
事故を未然に防ぎ
ましょう。

　油漏れを発見した場合は、次の点に留意し、速やかに消防署または役場までご連絡ください。
•元栓、コックを閉め、受け皿を置くなど油の流出を止めます。
•油を水で流すと被害が拡大するので、絶対に水で流さないでください。

■問い合わせ先　愛別消防署　☎６－５５０９

《チェックポイント》

①タンク本体にさびや穴などはありませんか？
②燃料ゲージの減りがいつもより早くありませんか？
③ ストレーナーのひび割れや配管の接続部からの漏れ
　はありませんか？
④燃料配管の変形、漏れはありませんか？
⑤脚部は強固に架台に固定されていますか？
⑥土や周辺から灯油の臭いはしませんか？

　　   降雪前にホームタンクの点検をお願いします！　　　

①

⑤⑥

④
③

②

　９月９日、幼児センター幼年消防クラブの子ど
もたちが、本町通りの商店や事業所を訪問しまし
た。子どもたちは『防火』と書かれた法被に身を包
み、防火チラシを配付して「火事に気を付けてくだ
さい」と呼び掛けを行いました。
　また、消防署前では矢部町長に、「僕たち、私た
ちは、火遊びを絶対にしません。避難訓練の時には、
お（押さない）は（走らない）し（しゃべらない）を
守ります。」と、全員で防火の誓いを力強く宣言し
ました。

 　　本町通りで火災予防の呼び掛け

　１０月１５日、愛別消防署では、秋の全道火災予
防運動期間（１０/１５～１０/３１）に合わせて、消防
車両で愛別町内を回る防火広報パレードを行いま
した。この防火広報パレードは、暖房機器の使用等
により火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、
火災および死傷者の発生を防止することを目的に、
毎年秋の全道火災予防運動期間に実施しています。
　また、パレードに併せて町内の事業所を訪問し、
防火標語の入った色紙や防火に関するチラシを配
布し、火災予防を呼び掛けました。

 　　秋の防火広報パレードを実施！



　

　上川・留萌地方では、例年１１月上旬から中旬頃にかけて「積雪状態」に、１１月下旬から１２月上旬頃
にかけて「長期積雪」（根雪）になります。気象台では、冬の始まりに峠や山間部で初めて積雪状態にな
るときや、平地で初めて積雪状態になると予想された時には、「雪に関する気象情報」を発表して積雪や
路面の凍結による交通障害について注意を呼びかけています。また、気象庁ホームページの「今後の雪」
では、１時間毎に推定した現在の積雪の深さと降雪量の分布、および６時間先までの予
測を表示することができますので、天気予報や交通情報などと併せてご利用ください。

■問い合わせ先　旭川地方気象台　☎０１６６－３２－７１０２

そろそろ冬への備えを

旭川地方気象台ＨＰ

　令和６年７月の大雨による災害対応において、 迅速な応急復

旧作業にご奉仕され、 多大なるご支援とご協力をいただきました

株式会社谷組代表取締役社長 谷博之様、 株式会社盛永組代

表取締役社長 盛永喜之様、 タカハタ建設株式会社代表取締役

社長 谷地元憲次様、 大北土建工業株式会社代表取締役社長 

荒木崇宏様に対し、 ９月１２日、 感謝状を授与いたしました。

　このたびのご奉仕に心より感謝申し上げます。

ご奉仕に感謝申し上げます

株式会社谷組様

　　
　

　　　
●自衛官候補生
▷ 受験資格：日本国籍を有し、採用予定月の１日現
在１８歳以上３３歳未満の者

▷受付期間：年間を通じて行っています
▷試験期日：１２/１５（日）・１２/１６（月）のいずれか１日
●一般曹候補生
▷ 受験資格：日本国籍を有し、採用予定月の１日現
在１８歳以上３３歳未満の者

▷受付期間：９/４（水）～１１/２８（木）
▷試験期日：１２/７（土）～１２/１２（木）のいずれか１日

●陸上自衛隊高等工科学校生徒（推薦）
▷ 受験資格：日本国籍を有し、男子で中卒（見込み
含む）１７歳未満の者
▷受付期間：１０/１（火）～１１/２９（金）
▷ 試験期日：【第１次試験】Ｒ７/１/１１（土）～１/１３（月）
のいずれか１日
●陸上自衛隊高等工科学校生徒（一般）
▷ 受験資格：日本国籍を有し、男子で中卒（見込み
含む）１７歳未満の者
▷受付期間：１０/１（火）～Ｒ７/１/１６（木）
▷ 試験期日：【第１次試験】Ｒ７/１/２５（土）・１/２６（日）
のいずれか１日
※試験会場はいずれも陸上自衛隊旭川駐屯地（旭川市春光町）

大北土建工業株式会社様株式会社盛永組様 タカハタ建設株式会社様

自衛官等募集しています！

■問い合わせ先　自衛隊旭川地方協力本部旭川地区隊　☎０１６６－５５－０１００、総務企画課総務係　☎６－５１１２



　　　新型コロナワクチン定期接種について

国民健康保険愛別町立診療所では、令和６年度
の新型コロナワクチンの定期接種を下記の要領
で実施します。
▷対象者：次のいずれかに該当する愛別町民
①接種時点で６５歳以上の方
② 接種時点で６０歳から６４歳で、心臓・腎臓もし
くは呼吸器の機能の障害またはヒト免疫不全ウ
イルスによる免疫の機能の障害を有し、日常生
活がほとんど不可能な程度の障害を有する方
▷接種費用（１人）：【上記接種対象者】２，５００円、
　【上記以外の方】１５，３００円
▷接種期間：１１/５（火）～Ｒ７/３/３１（月）
▷日時：毎週月～金曜日、９：００～１６：００
▷接種場所：国民健康保険愛別町立診療所
▷その他：１日１０人の接種枠（要事前予約）

■予約・問い合わせ先
　国民健康保険愛別町立診療所　☎６－５０３１

　　　生活・仕事相談会を行います

生活や仕事のことでお困りの方を対象に「生活・
仕事相談会」を開催します。相談は無料です。
▷日にち：１１/２８（木）　▷場所：総合センター
▷時間：①１３：００～１３：５０  ②１４：００～１４：５０
▷申込締切：１１/２７（水）１５：００まで（要予約）
※ 近隣町でも相談会を開催しています。詳細は、
下記事業所までお問い合わせください。

■申し込み・問い合わせ先
　自立相談支援事業所かみかわ生活あんしんセンター
　☎０１６６－３８－８８００
　（メール）anshin@kamikawa19.hokkaido.jp

　　　きたよん相談日を開設します

▷日にち：１１/１１（月）　▷時間：１３：３０～１５：３０
▷場所：共生型交流館「ぽんて」（愛別町字本町１７０番地）
▷申し込み期限：１１/８（金）まで（要予約）

■申し込み・問い合わせ先
　保健福祉課福祉係　☎６－５１１６
　上川中部基幹相談支援センター　☎０１６６－８４－７１１１

　　　　１１月は「ねんきん月間」、
　　　　　　１１/３０（いいみらい）は「年金の日」です

日本年金機構では、厚生労働省と協力して、毎
年１１月を「ねんきん月間」と位置付け、国民の
皆さまに公的年金制度に対する理解を深めてい
ただくための取り組みを行っています。

また、１１月３０日は、ご自身の年金記録や年金
受給見込み額を確認し、高齢期の生活設計に思
いを巡らせていただく「年金の日」です。この
機会に、年金記録の確認や年金見込額を試算で
きる「ねんきんネット」をご利用ください。
「ねんきんネット」の利用登録、「ねんきん月間」
「年金の日」の詳細は、下記二次元コードから
日本年金機構ホームページをご確認ください。

■問い合わせ先
ねんきんネット専用ダイヤル
☎０５７０－０５８－５５５

　　　各種証明書のコンビニ交付を開始します

１２月中旬からマイナンバーカードを利用して、
全国のコンビニエンスストアに設置されている
マルチコピー機で、住民票の写しなど各種証明
書が夜間や休日でも取得することができます。
▷利用可能店舗：セブンイレブン、ローソン、
　セイコーマートなど
▷利用可能時間：６：３０～２３：００（年末年始、
　メンテナンス日を除く）

■問い合わせ先　税務住民課戸籍年金係　☎６－５１１７

　《主な活動予定》
•「ねんきん月間ページ」を設置（＊１ 日本年金機構HP）
• 公的年金制度とのかかわりについて「わたしと年金」  
をテーマにしたエッセイの受賞作品の公表（＊１）

•「やさしい年金のはなし」の発信（日本年金機構公式X）

　
マイナンバーカードをまだお持ちでない方は…

今後、マイナンバーカードの利用機会が増え
ていくことが予想されます。
申請は、役場の窓口、スマートフォンなどで
簡単にできますので、ぜひご利用ください。
また、申請してから受け取りまでに約１カ月
程度かかりますので、余裕を持ったお早めの
申請をおすすめします。



　　　 １１月は「労働保険未手続事業
　　　　　　　　　　　　　一掃強化期間」です

「労働保険」とは、「労働者災害補償保険（労災
保険）」と「雇用保険」とを総称した言葉であり、
常勤、パート、アルバイトなどの名称や雇用形
態にかかわらず、労働者を１人でも雇っている
事業は原則、強制適用事業であり、成立手続を
行う義務があります。
厚生労働省では「未手続事業一掃対策」を、年
間を通じた主要課題として位置付けたうえで、
１１月を「労働保険未手続事業一掃強化期間」と
し、全国において集中的な活動を展開します。
▷実施期間：令和６年１１月

■問い合わせ先　
　北海道労働局本庁舎　☎０１１－７０９－２３１１

町道民税・固定資産税・後期高齢者医療
保険料第３期、国民健康保険税第５期分の
　　納期限は １２月２日（月）です
　

皆さんが納める税金や保険料は、私たちの暮
らしを支える様々な費用に使われています。
税金は、納期限までに納めましょう。
なお、口座振替により納付されている方は、
１２月２日（月）にご指定の口座から振替をい
たしますので、事前に残高の確認をお願いし
ます。

町税の納付には、口座振替が大変便利です。
口座振替制度は、あなたの指定した金融機関
の預貯金口座から、納期限日に自動引き落と
しにより納税することができる制度です。手
数料も不要で、納税に出向く必要や、納め忘
れ等の心配がなく、安全・便利・確実な制度で
す。手続きは、旭川信用金庫愛別支店、上川
中央農業協同組合本所、愛別郵便局で行えま
すので、ぜひご利用ください。
電子決済（ｅＬ－ＱＲの読み取りによる納付）
「地方税お支払いサイト」や専用アプリにより
印刷されたｅＬ－ＱＲを読み
取るか、ｅＬ番号を入力し、
電子納付が可能です。
（※後期高齢者医療保険料では
ご利用いただけません。）

■問い合わせ先
　税務住民課税務係・国民健康保険係　☎６－５１１７

ご利用方法は
地方税共同機構
HPをご覧ください

　《実施事項》
① 労働保険制度の概要および成立手続等についてのパ
ンフレット・リーフレットを活用して訪問指導等を行
い、説明することによっても自主的に保険関係の成
立手続を取らない事業主に対して、職権による成立
手続を実施します。
② 厚生労働省および都道府県労働局において、関係団
体、事業主団体、地方公共団体等と連携を図り、労
働保険制度が理解され未手続事業の解消が進むよ
う全国において集中的な活動を展開します。
③ インターネットバナー広告、各種ＳＮＳ広告、新聞
広告、動画広告、厚生労働省関係広報誌等の広報媒
体を活用し、労働保険の一層の周知・啓発を図ります。
④ 関係機関や関係団体等を通じて、労働保険制度の一
層の周知・広報を図ります。

子どもの任意予防接種費用助成について

子どもの任意予防接種（予防接種法に定められた定期の予防接種以外のもの）費用の一部を助成していま
す。また、令和６年１０月より、小児等を対象に新型コロナワクチン接種費用の一部助成を始めました。

▷対象となる任意予防接種について

 ※接種日に愛別町内に住所を有する方が対象

▷申請に必要なもの（申請用紙は保健福祉課にご用
　意しています）
•医療機関の領収書原本（予防接種の記載があるもの）
•預金通帳など口座番号のわかるもの（保護者名義）

※ 医療機関の領収書に予防接種の記載がない場合は、
母子健康手帳、診療明細書、予診票控えのいずれか
をご持参ください。
※予防接種を受けた日から１年以内に申請してください。

種類 助成対象者 助成上限額

おたふくかぜ １歳以上７歳未満
の方（２回接種）

接種１回につき
３，０００円

季節性
インフルエンザ 生後６カ月から

高校３年生に相
当する年齢の方

１年度につき
５，０００円

新型
コロナウイルス

１年度につき接
種費用の半額（１
円未満切捨て）

■問い合わせ先　保健福祉課保健推進係　☎６－５１１６



　

　町では、産業の発展、雇用の安定および移住の促進を図り、活力あるまちづくりの推進に寄与するこ
とを目的として、家業を継ぐ者または新規に町内で起業する者に対し給付金を支給しています。

　

　町では、各産業の労働力の確保、雇用の安定および移住・定住の促進を図り、活力あるまちづくりの
推進に寄与することを目的として、新規学卒者、Uターン者および Iターン者を雇用する町内事業者に対
して交付金を交付しています。

▽対象となる事業所
交付基準日を１０月１日とし、前年の３月３１日
時点の常時雇用者数または前々年度決算時点の
常時雇用者数から、新規学卒者、Ｕターン者、
Ｉターン者を新規雇用することにより雇用者数
の増加のあった事業所で次の事項のいずれにも
該当する事業所。
① 新たに常時雇用された者が、雇用された日また
は交付基準日までに町内に居住していること。
② 雇用保険法の規定による適用事業を行うこと
について、公共職業安定所に届出を行ってい
ること。

③町税を滞納していないこと。
※ 他の団体等から、同様の趣旨の交付金や補助
金を受けている場合は対象となりません。

▽対象雇用者
新規学卒者…中学校以上の学校を卒業した町民
（義務教育以外は中退者を含む）で、引き続き
町内に住所を有する５０歳未満の者。
• Ｕターン者…過去町内に住所を有していて町
外に転出した者で、町外で就職または就学し
た後に当町に再転入した５０歳未満の者。

• Ｉターン者…過去町内に住所を有したことが
ない者で、当町に転入した５０歳未満の者。
▽交付額
１人につき年３０万円
▽交付期間
年１回の交付を２年間
実施する。

▽対象者
町内で産業を営む者の後継者として就業する者および新規に町内で起業する４５歳未満の者。
▽交付要件《共通事項》
① 後継者として就業した日または新規に町内で起業した日に、現に在住または支給基準日までに町
内に転入していること。

②町税を滞納していないこと。（※本人および事業主を含む）
③農業者はＪＡ上川中央青年部、それ以外の者は愛別町商工会青年部に加入していること。

種類 内容 給付額 給付時期 支給基準日

後継者定着給付金
新たに家業を継ぐ者として就
業した場合、継続して就業す
るための定着助成として最大
２年間（４回）の給付を行う。

１回
１５万円

• 前年１２月～５月までの
就業は６月に助成開始

• ６月～１１月までの就
業は１２月に助成開始

• ６月１日

•１２月１日

後継者定住促進
給付金

家業を継ぐ者として町内での
定住を図る者の住宅等の家賃
に対し、最大２年間（４回）の
助成を行う。

年２回
（６カ月分 /回）
家賃の１/２相当額
（上限１万円）

後継者定着給付金と併せ
て給付する。

後継者定着給
付金と同様と
する。

愛別町がんばる会社応援交付金

愛別町産業後継者就業等支援給付金制度

■問い合わせ先　産業振興課商工観光係　☎６－５１１４



国営緊急農地再編整備事業推進にご協力をお願いします国営緊急農地再編整備事業推進にご協力をお願いします

今年度の国営緊急農地再編整備事業は、愛別地区と愛山地区、中央地区において約１０６ヘクタールの面整備工
事が施工されています。例年より早い時期に工事の発注が行われ、早期に着手することができたことにより、工
事は順調に進み、降雪前に完了する予定となっています。
　冬期間も愛別地区と愛山地区において幹線・支線用水路等の工事が施工されますので、引き続き工事現場付近
での工事関係車両の出入りへの十分なご注意と町道等の一時的な通行止め等にご理解とご協力をお願いします。

■問い合わせ先　農地整備課農地調整係 ☎９－８００８

いしやま　 たつひこ ◆情報発信業務を担当します　
４月まで、 テレビ局で様々な仕事をしてきました。 番組制

作やコンサート、 スポーツ、 報道、 ネット配信などで経験し

たノウハウを情報発

信に生かしたいと思

います。

　自分の目標は、

「町に多くの笑顔を

作っていきたい」 で

す！どうぞよろしく

お願いいたします。

石山 達彦石山 達彦 隊員隊員

出身地：神奈川県海老名市
年　齢：６３歳
趣　味：料理・スポーツ
一　言： 一人でも多くの方々に愛別町を知っ

ていただけるよう頑張ります！

　石山隊員が取材したイベント等の様子は、今
後 Facebookや旭川ケーブルテレビポテトの
「愛別トピックス」で、『突撃！協力隊がゆく』

としてご紹介していきますので、皆さんぜひご覧ください！



愛別中学校学校祭開催

 ９月６日、「The sky is the limit ～可能性を超え続ける～」をテーマに、愛別中学校学校祭が開催
されました。この日に向けて、全力でステージや合
唱の練習、準備に取り組んできた生徒たち。当日は
心のこもった演技やダンス、息の合った合唱など、
一人ひとりが全力のパフォーマンスを披露し、観客
の生徒たちもその空気感を楽しみながら熱く会場
を盛り上げ、学校祭を楽しむ姿が見られました。

～ 仲間と創る最高のステージ ～～ 仲間と創る最高のステージ ～ 圧巻のプレーとチームワーク

 ９月２８日、全５チームが参加した「第５０回少年野球あいべつ大会」が、あいべつ球場で開催され
ました。愛別野球少年団は、第１試合で陵雲・鷹栖・
北野合同チームに１２対０で勝利を収め、その勢い
を保ったまま決勝戦へ。決勝戦では当麻野球少年
団と対戦し、攻守にわたり練習の成果を発揮する
素晴らしいプレーが続き、９対０で見事２年ぶり
の優勝を果たしました。

～ 愛別野球少年団優勝！ ～～ 愛別野球少年団優勝！ ～

今後の活躍も期待！

 「第１回トップボール旗争奪母と子のチャレンジベースボール第２０回なでしこ大会」が８月２５日か
ら開催され、全３３チームが参加しました。愛別野
球少年団からは１年生中心の『あいべつピクルスＪｒ』
と３年生中心の『あいべつピクルス』が出場。『あい
べつピクルスＪｒ』は１勝を挙げましたが惜しくも予
選敗退。一方、『あいべつピクルス』は３戦全勝で
決勝トーナメントに進出し、準優勝を果たしました。

～ 親子で２年連続のメダル獲得 ～～ 親子で２年連続のメダル獲得 ～

フォトギャラリー フォトギャラリー

Ｆａｃｅｂｏｏｋ



歴史を胸に、未来を描く

 ９月２８日、総合センターで「愛別町開拓１３０年記念タイムカプセル開封セレモニー」が盛大に開催され、約１００名の方々が集まりま
した。このタイムカプセルは、開基１００年を記念して埋められたも
ので、未来への手紙や当時の電話帳、住宅地図、児童生徒による絵
画などが収められており、来場者たちは懐かしい品々を前に、思い
出話に花を咲かせました。さらに、セレモニーではタイムカプセル埋設時に小・中学生で、現在も町内でご活躍さ
れている５名の方々から、当時の思い出と未来への誓いのメッセージが披露されました。
　また、セレモニー終了後には、「愛別町開拓１３０年記念まちづくり講演会」が開催され、『世界の中の愛別　愛別
の中の世界』をテーマに、広島大学大学院教授の長沼毅さんから、小さくても輝ける持続可能なまちづくりについ
ての貴重なお話を聴かせていただきました。

～ 愛別町開拓１３０年記念事業開催 ～～ 愛別町開拓１３０年記念事業開催 ～

HOKKAIDO LOVE！ひとめぐり号

 「ＪＡＬふるさとアンバサダー」とめぐる北海道周遊ツアーが実施され、１０月５日、『ＨＯＫＫＡＩＤＯ 
ＬＯＶＥ ! ひとめぐり号』が愛別駅に停車し、多く
の町民の皆さんとあいちゃんマンが乗客の皆さん
を温かくお出迎えしました。
　また、駅ホームでは、きのこ汁の提供、町特産
品等の販売を行い、お越しいただいた乗客の皆さ
んに愛別町の魅力をお伝えさせていただきました。

～ ようこそ！愛別町へ ～～ ようこそ！愛別町へ ～ 金賞おめでとうございます！

 １０月１３日、茨城県水戸市で開催された第２４回東日本学校吹奏楽大会の高等学校部門において、
愛別町在住の梅村颯来さん（3年）、谷本愛珠さん（3
年）、幸陽栞さん（2年）が所属する旭川志峯高等学
校吹奏楽部が金賞を受賞されました。旭川志峯高
等学校は、愛別町音楽行進にも毎年参加し、一体
感のある素晴らしい演奏を披露してくれています。
　今後もさらなるご活躍を期待しています！

～ 旭川志峯高等学校吹奏楽部 ～～ 旭川志峯高等学校吹奏楽部 ～

フォトギャラリー

フォトギャラリー



Hello everyone! Winter is on its way! I hope that everyone is ready with all of their winter gear for 
another Hokkaido winter. I love Hokkaido winters. There's so much snow that it feels like living in 
a winter wonderland. I'm very excited to experience it once again. One of my favorite things to do 
is to sit under my kotatsu and watch the snow out my window while drinking a warm drink, like hot 
apple cider or eggnog. Winter is the most relaxing season for me. I love baking and making a lot of 
homemade soups and stews during the winter months. 

It is once again the time of year for American Thanksgiving, a holiday about being thankful for all the things in our lives. This 
year I'm once again very thankful to be able to live in Aibetsu. I am thankful for all of the different friends I have made and 
gotten closer with this year. I'm so thankful I've had so many opportunities to travel in Japan. I've loved all of the trips I've gone 
on this year, both in Hokkaido and to the mainland of Japan. I was also able to travel home to America for a week this year. I 
am very thankful that I was able to see my family and friends for the fi rst time in 2 years. 
I hope that you all have a wonderful November!!

エイミーです！エイミーです！

　皆さんこんにちは！冬が近づいてきましたね！皆さん、今年も北海道の冬に備え、防寒具の準備は万
端でしょうか。私は北海道の冬が大好きです。雪がたくさん降るので、まるで冬のワンダーランドにい
るような気分になります。再び体験できることが楽しみです。コタツに座り、窓の外の雪を眺めながら、
ホットアップルサイダーやエッグノッグなどの温かい飲み物を飲むことが私の
お気に入りの一つです。また、冬は私にとって最もリラックスできる季節です。
冬の間は、パンを焼いたり、自家製のスープやシチューを作ったりすることが
大好きです。
　今年もアメリカの感謝祭の時期がやってきました。人生の全てのことに感謝
する祝日です。今年一年間、愛別町に住めたこと、たくさんの友達ができ仲良
くなれたこと、日本中をたくさん旅行できたことに改めて感謝します。今年行っ
た北海道と本州への旅行はどれも楽しくお気に入りです。その他にも今年はア
メリカへ一週間帰国することもできました。２年ぶりに家族や友達と会うこと
ができ、とても感謝しています。皆さんも素敵な１１月をお過ごしください！



第１３１号　「 第３８回きのこの里フェスティバルに参加して 」

　９月８日に行われました「愛別町きのこの里フェスティバル」に生徒１７名と
職員１６名の総勢３３名で参加し、フェスティバル実行委員会の方々と一緒に、
協力員として活動しました。

　前日準備では、テント立て、机や椅子、焼き肉台等の運搬、ゴミ箱の組み立て、のぼりの作成などを行い、
当日は実行委員の指示のもと各係に分かれて業務に取り組みました。１年生にとっては初めての活動のため、
大きな不安もありましたが事前に実行員会の方々が丁寧に説明してくれたこともあり、見通しをもって活動す
ることができました。日頃お世話に
なっている愛別町に少しでもお役に
立てるようにという思いをもって活
動することで、充実感、達成感を味
わうことができ、下校時の生徒の表
情はとても輝いていました。このよ
うな学習の機会をいただきありがと
うございました。(担当：日向 　昌弘 )

～比べないのは当たり前、
　　　　　　みんなで上がろう愛の地域（ぶたい）～

■相談窓口・問い合わせ先
　上川中部基幹相談支援センター（当麻町役場内：当麻町３条東２丁目１１番１号）　☎０１６６－８４－７１１１
　《メール》kitayon@potato.ne.jp　（開設時間：平日８:３０～１７:１５）※土日、祝日、年末年始１２/３１～１/５を除く
　障がい者虐待防止センター（専用）　☎０１６６－８４－７２２２（受付時間：２４時間対応）

「地域生活支援拠点をご存じですか？④」

Ｑ１． きたサポに登録するのに決ま
りはあるの？

→
Ａ１． 愛別町、当麻町、比布町、上川町に在住の方、２０歳以上

の方は、誰でも登録することができます。

Ｑ２． きたサポの活動に参加するに
はどんな手続きが必要なの？

→
Ａ２．  きたサポは、登録制です。関心のある方や詳しい内容をお

聞きになりたい方は、きたよんまでご連絡ください。
　　 ※会員証の発行をします。

Ｑ３． きたサポの活動は、どんなこ
とをするの？

→
Ａ３． プランに添って、見守り、声掛け、話し相手などのサポー

トが主な役割になります。

Ｑ４． 障がいのある人と接したこと
がないので不安です。

→

Ａ４． プランの中で役割を決め、留意事項やサポートに必要な情
報を共有します。サポートを行う中での不安なことや、対
応時の手立て等についても、サポートマップのきたサポメ
ンバーと話し合いをします。

　これまで、3号続けて地域生活支援拠点についてご紹介してきました。今月号では地域生活支援拠点、
最後の紹介として「すーぱーきたよんちゃんライフサポート～きたサポ」についてお伝えしたいと思います！

「きたサポ」って？

「愛別町・当麻町・比布町・上川町」では、障がいのある方の高齢化や「親亡き後」に備え、
地域全体で支える体制を構築することを目的に、地域生活支援拠点整備を進めてきました。
　障がいのある方が、住み慣れた地域で安心して暮らせるように、住民の方や、関係機関とのネッ
トワークを地域全体で支える体制を整えていきます。

地域で見守る・繋がる・支える…しくみ



幼児センター交流を実施しました！
～ＡＥＴ・ほうらい大学～

　９月１７日にＡＥＴの２名が、幼児センターの子
どもたちとの交流を実施しました！普段とは違う
英語の授業でしたが、子どもたちは、元気いっぱ
いに取り組むことができていました。授業後は、
給食を一緒に食べ、昼休みも一緒に遊びました。
ＡＥＴの２名は元気いっぱいな子どもたちの姿に驚
いていましたが、楽しく交流することができてい
ました。
　９月２６日には、ほうらい大学の学生８名が子
どもたちとの交流を実施しました！ねんど遊びを
通し、元気な子どもたちとおしゃべりすることで、
学生一同元気をもらい、楽しい時間を過ごすこと
ができました。

  

　　

「ようかいサッカー」
 聞かせ屋。けいたろう（著）

　
　夕方、人間たちのサッカーをこっそりと見ていた
ひとつめこぞう。夜な夜な、仲間の妖怪たちに声を
かけ、試合開始！
　妖怪たちのビックリ
プレーやダイナミック
なプレーも仕掛けペー
ジで再現しています。
サッカー好きな子ども
も、絵本好きな子ども
も、みんな一緒に熱くなれるサッカー絵本です。

図書室 informat ion図書室 informat ion

　令和７年 愛別町はたちのつどい

　▷日にち：令和７年１月１２日（日）
　　　    ▷時間：１４：００～（式典）
　　　　  ▷場所：総合センター 大ホール

　現在、令和７年「はたちのつどい」の開催に向け、
愛別中学校卒業生の発起人を中心に準備を進めて
います。今回の対象者は、平成１６年４月２日か
ら平成１７年４月１日までに生まれ、愛別町で過ご
されたことのある方です。

【以下の該当者へ後日案内状を送付します】
① 愛別小学校・中学校を卒業された方で、出席を
希望する方。
② 愛別町に住民登録のある方で出席を希望する
方。また、過去に愛別町で過ごされた方も参加
が可能ですので、該当される方は、１２月５日
（木）までに下記問い合わせ先へご連絡ください。

■問い合わせ先　教育委員会社会教育係　☎６－５１１５
※ 成人年齢が２０歳から１８歳に改正されましたが、これまで
通り対象年齢を２０歳として実施するため、名称を「愛別町
はたちのつどい」として、開催しています。

　

【図書室の開室時間について】　平日（月～金）８：３０～１９：００、土・日・祝日　８：３０～１７：００

・・・  今月のおすすめ図書  ・・・

古本市を開催します！！　　

　第５６回愛別町文化祭作品展示会にて古本
市を開催します。図書室から除籍された本
を町民の皆さんに無料で提供します。様々
な種類の本を展示しますので、ぜひお越し
ください。お越しの際は、お持ち帰り用の
袋をご持参ください。

▷期間：１０/３０（水）～１１/１１（月）
　※１１/５（火）は蔵ら休館日のためお休み
▷時間：１０：００～１９：００
▷会場：蔵ＫＵＲＡＲＡら



CALENDAR　２０２４．１１生活ごよみ

改　善　ー　農村環境改善センター
総　合　ー　総合センター
幼　セ　ー　幼児センター
海　洋　ー　Ｂ＆Ｇ海洋センター
ぽんて　ー　共生型交流館ぽんて

ごみ収集区域

A…東町・中央町・愛山町
B…愛別・豊里・中央・愛山
C…本町・北町・南町
D…金富・厚生・伏古・協和

日 月 火 水 木 金 土
１０/２７ ２８ ２９ ３０ ３１ １１/１ ２

＊みんなの健活クラブ
改善 １３：３０～１５：３０
＊自動車文庫巡回B

診療所 椎名医師
C・D　可燃

３　　　  文化の日 ４　　　振替休日 ５ ６      ７       ８ ９
＊はつらつ運動塾開講式
改善 ９：００～１２：００
＊移動献血車運行
役場 ９：３０～１２：００
＊自動車文庫巡回A

＊楽らく脳トレ部開講式
総合 ９：３０～１１：３０
＊みんなの健活クラブ
改善 １３：３０～１５：３０

＊幼児センター保育生
活発表会
幼セ 9：0０～１１：30

診療所 赤間医師 診療所 赤間医師 診療所 椎名医師 診療所 椎名医師
A・B　粗大・有害
C・D　可燃

A　資源
A・B　不燃

A・B　可燃
B　資源 C・D　可燃

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６
＊なかよしカフェ～オ
レンジ～
蔵ら １３：３０～１５：３０

＊はつらつ運動塾
改善 ９：００～１２：００

＊活き生き健康倶楽部
フロア教室
総合 １４：００～１５：００

＊楽らく脳トレ部
総合 ９：３０～１１：３０
＊みんなの健活クラブ
改善 １３：３０～１５：３０
＊自動車文庫巡回B

＊北海道美深高等養護
学校あいべつ校学校祭
あいべつ校 ８：4０～１3：40
＊チャレンジ元気塾「チャ
レンジランキング大会」
海洋 ９：００～１２：００診療所 的場医師 診療所 的場医師 診療所 的場医師 診療所 椎名医師 診療所 椎名医師

A・B　可燃 C・D　粗大・有害
C・D　可燃 C　資源 A・B　可燃

D　資源 C・D　可燃

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 　勤労感謝の日
＊きたよん相談日（予約制）
ぽんて １３：３０～１５：３０

＊行政相談日
役場 ９：００～１２：００
＊はつらつ運動塾
改善 ９：００～１２：００
＊自動車文庫巡回A

＊活き生き健康倶楽部
フロア教室
総合 １４：００～１５：００

＊町民バレー大会
海洋 １８：３０～２１：００

＊楽らく脳トレ部
総合 ９：３０～１１：３０
＊みんなの健活クラブ
改善 １３：３０～１５：３０

診療所 赤間医師 診療所 赤間医師 診療所 赤間医師 診療所 椎名医師 診療所 椎名医師
A・B　可燃 A・B　粗大・有害

C・D　可燃
A　資源
C・D　不燃

A・B　可燃
B　資源 C・D　可燃

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０
＊ふまねっとサロン
蔵ら １４：００～１５：００

＊はつらつ運動塾
改善 ９：００～１２：００
＊健診結果説明会
総合 詳細は対象者へ連絡

＊活き生き健康倶楽部
フロア教室
総合 １４：００～１５：００

＊楽らく脳トレ部
総合 ９：３０～１１：３０
＊みんなの健活クラブ
改善 １３：３０～１５：３０

診療所 的場医師 診療所 的場医師 診療所 的場医師 診療所 椎名医師 診療所 椎名医師
A・B　可燃 C・D　粗大・有害

C・D　可燃 C　資源 A・B　可燃
D　資源 C・D　可燃

自
動
車
文
庫
巡
回

A

小学校…10：15～ 10：40、13：05～ 13：20
のびっこランド…11：00～ 11：30
なかよし公園（南町２区）…13：30～ 13：45
蔵 KURARAら…13：50～ 14：20

B

愛山万葉寺…10：00～ 10：15
愛山公民館…10：25～ 10：40
グループホーム愛敬…11：00～ 11：20
中学校…12：55～ 13：15
伝承館…13：20～ 13：35

【お知らせ】
　のびっこランドでは、対象となるお子さんがいるご家庭に、毎月
「のびっこ通信」を送付しています。開所時間やイベント内容はそち
らをご確認ください。

第５６回愛別町文化祭作品展示（蔵ら １０：００～１９：００）　※１１/５（火）：蔵ら休館

第５６回愛別町文化祭作品展示

第５６回愛別町文化祭作品展示
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■発行・編集
　愛別町総務企画課情報発信係
　〒０７８－１４９２
　北海道上川郡愛別町字本町１７９番地
　☎０１６５８－６－５１１１（代表）
■印刷
　株式会社 須田製版　旭川支社

□Ｅメール
　aibetsu@town.aibetsu.hokkaido.jp
□ホームページ
　http://www.town.aibetsu.hokkaido.jp/

■先日開催された「愛別町開拓
１３０年記念タイムカプセル開
封セレモニー」で、開基１００
年の記念ビデオ上映を行いまし
た。この３０年間の変化を感じ
ながらも、変わらない愛別町民
の笑顔にほっこりした瞬間でし
た。先人たちが築いてきた愛別
町の歴史を大切に受け継ぎなが
ら、愛別町の魅力をより広く伝
えていけるよう、今後の広報業
務に向けて一層身が引き締まる
思いです。（中山）

愛別町HP

◆   「広報」の腕章を着用した担当職員、および「愛別町広報ボランティアスタッ
フ」のネームプレートを着用したスタッフが、イベント等で撮影させていた
だいた写真や映像は、広報紙や
町公式ＳＮＳなどで公開する場合が
あります。不都合がある場合は、
お申し出ください。 Instagram X YouTube

まちの人口　２，４３３人
男性 １，１５８ 人 / 女性 １，２７５ 人 / 世帯数１，２９２世帯

前月比 ＋３人 －２人 ＋１世帯

　　おくやみ
行政区                死　亡　者 満年齢     死亡月日
北町４区 千　葉　ヤス子　さん ９４ ９ 月 ４ 日
豊里４区 松　浦　ツヤ子　さん ８８ ９ 月 ６ 日
愛別６区 河　合　正　夫　さん ９１ ９ 月２１日
本町３区 鏡　　　つい子　さん ９３ １０月 ６ 日
南町１区 山　﨑　公　子　さん ６４ １０月１０日

福祉の窓 　　香典返しを廃して
故 和田　秀行 さんの葬儀に際して 和田　敏子 さん（ 南町２区 ）
故 鏡　つい子 さんの葬儀に際して 鏡　　雪子 さん（ 本町３区 ）
故 山﨑　公子 さんの葬儀に際して 山﨑　祐二 さん（ 南町１区 ）
以上の方々から愛別社会福祉協議会に寄附がありました。

（９月末現在）

「戸籍の窓」への掲載は、各届出時に税務住民課戸籍年金係へお申し出ください。

池田 浩之 （地域おこし協力隊）
お世話になりました　～令和６年９月３０日付退任～

戸籍の窓


